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SPIS TRESCI WSTEP

Szanowni Nauczyciele, szanowna Dyrekcjo szkét podstawowych i ponad-
Wstep 1 podstawowych!
Pomimo dostepnosci tanich, skutecznych i bezpiecznych metod edukacji na

Outdoor education - nauka poprzez doéwiadczanie 4 $wiezym powietrzu zebrane dane z naszego kraju dowodza, ze w polskim

programie nauczania brakuje miejsca dla Outdoor Education, czyli edukacji

. . na $wiezym powietrzu (R. Michalak i T. Parczewska ,Nieobecnos¢ outdoor
Wizja Outdoor Education w Polsce 8

education w ksztatceniu szkolnym”). Zmiana stanu rzeczy wymaga dziatan

ze strony dyrekgcji, nauczycieli, pracownikow jednostek edukacyjnych oraz

Miejsce Outdoor Education w programie nauczania 10 rzadzacych.

Z tego powodu nasz polsko-finski zespdt stworzyt zestaw narzedzi stuzacy
Postepowe nauczanie poprzez doswiadczanie _ 16 do wdrazania Outdoor Education do programu nauczania polskich szkét
podstawowych, ponadpodstawowych oraz przedszkoli.
Zestaw ten sktada sie z 3 powiazanych ze soba elementéw:

Kompleksowe planowanie zaje¢ outdoorowych 19
1) przewodnika ,Outdoor Education PO POLSKU. Funkcjonowanie edukacji
_ i L ) outdoorowej w systemie nauczania szkét | przedszkoli”, zawierajacy prak-
Zaangazowanie rodzicow i opiekunow 25 . , L I .
tyczne informacje, wskazéwki oraz pomysty dla nauczycieli i praktykow OE
w Polsce,
Miejsca do nauki na swiezym powietrzu 26 2) zestawu 20 scenariuszy edukacyjnych Outdoor Education,
3) zestawu narzedzi do pomiaru wzrostu kompetencji w ramach Outdoor
Doswiadczenia wyjazdowe 27 Education (OE), czyli , Karty Samooceny Ucznia OE" oraz ,Karty Samooceny
Nauczyciela OE".
Rozpoznawanie osiagnied 29 Powyzszy zestaw narzedzi zawiera najwazniejsze informacje dla dyrekcji

i nauczycieli praktykow dotyczace wdrazania edukacji outdoorowej

do istniejacego programu nauczania, w nawigzaniu do podstawy progra-
Ksztatcenie i rozwdj zawodowy nauczycieli 31 mowej. Nasz zespdt starat sie, aby obok informacji ogolnych i teorii zawar-
tych w niniejszym Przewodniku ,Outdoor Education PO POLSKU", pojawity
Zasady BHP w edukacji outdoorowej 33 sie praktyczne przyktady wprowadzania zaje¢ outdoorowych w formie 20

przyktadowych scenariuszy lekcji oraz praktyczne przyktady metod spraw-

Whioski 43 dzania obecnego poziomu kompetencji outdoorowych ucznia i nauczyciela.




Scenariusze lekcji outdoorowych to narzedzie, ktére nauczyciel moze wyko-
rzysta¢ w swojej praktyce jako gotowy temat zajec lub jako inspiracja

do tworzenia wiasnych scenariuszy lekcji. Kluczem do sukcesu jest zrozu-
mienie idei tworzenia modelu zaje¢ outdoorowych. Kazdy scenariusz po-
winien bowiem zawiera¢ odpowiednie elementy, takie jak: informacje dla
ucznia/ rodzica, zasady bezpieczenstwa, zadanie wprowadzajace, zadanie
gtéwne oraz podsumowanie. Kazdy scenariusz powinien réwniez zawierac
tematy:

- nawiazujace do podstawy programowej,

- rozwijajace kompetencje przekrojowe (praca w grupie, komunikatywnos¢,
kreatywnos¢) oraz

-rozwijajace kompetencje fizyczne i relacje z przyroda.

JAK PRACOWAC Z INNOWACJA

KROK 1
Prace z innowacja nalezy rozpoczac od zapoznania sie z trescia niniejszego
Przewodnika, stworzonego na podstawie finskich i szkockich przewodnikéw

edukacji outdoorowe.

KROK 2

Nastepnym krokiem pracy z innowacja jest zapoznanie sie z przyktadowy-
mi scenariuszami lekgji outdoorowych, ktére moga wykorzystaé¢ w swojej
pracy nauczyciele réznych przedmiotéw (biologii, geografii, historii, techniki,
grafiki, WF-u).

Nauczycielom przedszkoli szczegdlnie dedykowane sa scenariusze nr 2, 4,
5, 9,13, 19. Nauczycielom szkdt podstawowych szczegdlnie dedykowane sa
scenariusze nr 3, 4,5,6,7, 8,9, 1,14,16, 20, a nauczycielom szkét ponadpod-
stawowych scenariusze nr 1, 8,10, 11,12, 15, 17, 18.

KROK 3

Kolejnym krokiem pracy z innowacja jest planowanie wtasnych zaje¢ outdo-
orowych z wykorzystaniem jednego lub kilku scenariuszy wzorcowych, lub
przygotowanie wtasnego/wtasnych scenariuszy autorskich, na podstawie
scenariuszy wzorcowych.

Zaleca sie, aby planowanie i tworzenie scenariuszy odbywato sie w zespo-
tach interdyscyplinarnych. Przyktadowo, nad scenariuszem lekcji moze
pracowac nauczyciel biologii z nauczycielem WF-u lub z nauczycielem
rysunku. Praca w zespotach nauczyciel- nauczyciel lub nauczyciel-ekspert
zewnetrzny (np. pracownik Laséw Panstwowych) nie tylko pomaga w zacho-
waniu zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ w terenie, ale tez pozytywnie
wptywa na proces nabywania tzw. kompetencji przekrojowych.

Gotowy plan pojedynczych lub cyklicznych zaje¢ w terenie powinien byc¢
kazdorazowo przedstawiony dyrekcji jednostki edukacyjnej i oficjalnie
przez nig zaakceptowany.

KROK 4

Ostatnim krokiem w pracy z innowacja jest przeprowadzenie lekgji w tere-
nie: okazjonalnie (ad-hoc) lub cyklicznie (np. w formie projektu, w ktérym
kolejne lekcje sa kontynuacja poprzednich zajed). Na tym etapie zaréwno
dyrekcja, jak i nauczyciele moga korzystac z bardzo prostego, lecz przydat-
nego narzedzia do sprawdzania poziomu kompetencji w ramach Outdoor
Education (OE), zaréwno na poziomie ucznia, jak i na poziomie nauczyciela,
czyli ,Karty Samooceny Ucznia OE" oraz ,Karty Samooceny Nauczyciela
OE". Zaleca sie, aby narzedzie zastosowane byto na tej samej grupie bada-
nych minimum dwa razy: pierwszy raz przed przeprowadzeniem pierw-
szych zajec¢ outdoorowych, a drugi raz — po zakornczeniu cyklu zaje¢ OE.
Zachecam do lektury.

Katarzyna Jamsa - prezes Fundacji Finnway Polska




OUTDOOR EDUCATION - NAUKA POPRZEZ
DOSWIADCZANIE

Doswiadczenia dzieci zwigzane z nauka na $wiezym powietrzu sa czesto
zapamietane na cate zycie. O koniecznosci integracji nauki i outdooru méwi
sie na catym Swiecie.

Doswiadczenia, czy to poprzez zabawe w najblizszym terenie, czy przez
przygody w dalszych czesciach terenu (np. w lesie, na wsi) moga zapewni¢
trafnosc¢ przezyc¢ i gtebie doznarn w programie nauczania w sposob, ktéry
trudno osiagna¢ w pomieszczeniach, poprzez zaangazowanie w proces na-
uczania wszystkich zmystow: dotyku, wechu, stuchu, a nawet smaku.

Nauka na swiezym powietrzu moze by¢ przyjemna, kreatywna, czesto wy-
magajaca lecz petna przygdd, a takze moze pomagac dzieciom i mtodziezy
zrozumied $wiat, czyli relacje cztowiek- cztowiek oraz cztowiek- otoczenie
przyrodnicze. Dzieci i mtodziez ucza sie przez doswiadczenie i rozwijaja sie
jako pewni siebie i odpowiedzialni obywatele, ktorzy cenia i doceniaja spek-
takularne krajobrazy, dziedzictwo naturalne i kulturowe swojego kraju.
Podréz przez edukacje dla kazdego dziecka w Polsce powinno obejmowac
serie zaplanowanych, wysokiej jakosci doswiadczer edukacyjnych, réwniez
na $wiezym powietrzu. Program nauczania outdoorowego doskonali bo-
wiem kompetencje przekrojowe dzieci i mfodziezy poprzez nauke

a $wiezym powietrzu i powinien byc¢ zaprojektowany tak, aby pomadc na-
uczycielom, edukatorom w nauczaniu i rozwijaniu spotecznosci partner-
skich, wtaczajac w to sektor wolontariatu.

Zajecia outdoorowe nalezy planowac tak, aby zapewni¢ uczniom progre-
sywne i zrownowazone mozliwosci outdoorowego uczenia sie i aby zinte-
growac je z programem nauczania oraz z podstawa programowa.

h%%%%%

INTERDYSCYPLINARNOSC

Nauka na $wiezym powietrzu przyczynia sie do realizacji nadrzednych
celow strategicznych polskiej edukacji, idacej w kierunku edukacji interdy-
scyplinarnej. Nauka na swiezym powietrzu zacheca ucznidéw do zrozumienia
wzajemnych zaleznosci i relacji miedzy obszarami programowymi. Ta $wia-
domos¢ sprzyja uczeniu sie przez cate zycie i rozwija umiejetnosci krytycz-
nego myslenia.

KOMPETENCJE PRZEKROJOWE

Zajecia outdoorowe stwarzaja doskonate mozliwosci ksztattowania, dosko-
nalenia i wykorzystania szerokiej gamy umiejetnosci przekrojowych — tak
jak komunikatywnosc, praca zespotowa, kreatywnos¢ i przedsiebiorczos¢

— czesto pomijanych przez standardowa edukacje w budynku szkoty czy
przedszkola. Uswiadomienie sobie nowo przysposobionych umiejetnosci
moze zasadniczo zmieni¢ réwiesnicze relacje oraz percepcje personelu, co
prowadzi do gtebokich przemyslern dotyczacych, np. zmian w postawie do
réwiesnikow i nauczycieli oraz zmiany nastawienia do zyciowych oczekiwan
I sukcesow.

RELACJE MIEDZYLUDZKIE

Zajecia edukacyjne na $wiezym powietrzu skutecznie niweluja podzia-

ty spoteczne i moga pomdc w budowaniu silniejszych realacji pomiedzy
uczestnikami zaje¢ outdoorowych oraz w budowaniu relacji wewnatrz

i pomiedzy catymi spotecznosciami lokalnymi.

Niektdre organizacje edukacyjne maja programy terapeutyczne, w ktorych
nauka na swiezym powietrzu odgrywa centralna role. Dzieci i mtodziez maja
mozliwos¢ rozwijania swych umiejetnosci oceny i zarzadzania ryzykiem
podczas podejmowania decyzji indywidualnych i grupowych, ktére sa ko-
nieczne w naturalych warunkach outdooru.




RELACJE EKOLOGICZNE

Czesta i regularna nauka na swiezym powietrzu zacheca dzieci i mtodziez
do obcowania z dziedzictwem naturalnym i budowlanym oraz do zaanga-
zowania sie w ochrone srodowiska lokalnego. Wsie, lasy i obszary miejskie
Polski zapewniaja idealne warunki dla dzieci i mtodziezy do zrozumienia
globalnego znaczenia kwestii zréwnowazonego rozwoju i ukazuja jak oso-
biste decyzje jednostki i grupy lokalnej moga przyczynic sie do rozwoju
bardziej ekologicznej Polski, ale rowniez catej Europy, a nawet catego swiata.

ZDROWIE FIZYCZNE | PSYCHICZNE

Nauka na swiezym powietrzu jest zdrowsza-moze prowadzi¢ do przyzwy-
czajenia sie i polubienia rekreacji na cate zycie. Zajecia takie jak spacery,
wyjazdy i lekcje na dworze sg idealne dla dobrego samopoczucia fizycznego
i emocjonalnego dzieci i mtodziezy, przyczyniaja sie do zdrowszej polskiej
szkoty. Polacy maja dobra reputacje w zakresie aktywnosci przygodowych,
outdoorowych takich jak wspinaczki gérskie i osiagneli miedzynarodowe

sukcesy w kajakarstwie, zeglarstwie czy narciarstwie.

Ten dokument przedstawia integralna role uczenia sie na swiezym powie-
trzu w programie nauczania oraz ukazuje przyktady wprowadzania ele-
mentow edukacji outdoorowej do istniejacego systemu nauczania szkot i
przedszkoli. Dokument zawiera inspiracje dla nauczycieli, edukatoréw i ich
partneréw w Polsce, planujacych i wykorzystujacych srodowisko zewnetrz-
ne do zapewnienia naturalnych warunkdw uczenia sie i nauczania, ktoére sa
istotne, zywe i motywujace.

Dyrekcja i personel jednostek edukacyjnych na kazdym poziomie naucza-
nia dzieci i mfodziezy moze znalelz¢ w tym dokumencie wskazéwki jak
najlepiej wykreowac i wykorzysta¢ mozliwosci spedzania czasu na swiezym
powietrzu oraz jak optymalnie wykorzystac srodowisko naturalne wspieraja-
ce dostarczanie doswiadczen w naturalnym swiecie nauki.




WIZJA OUTDOOR EDUCATION W POLSCE

Nasza, polska wizja uczenia sie na S$wiezym powietrzu, opiera sie na
przyktadach-dobrych praktykach miedzynarodowych m.in. z Finlandii,
Szkocji i Japonii i jest nastepujaca:

- Wszystkie dzieci i mtodziez uczestnicza w szeregu progresywnych
I kreatywnych zajec na swiezym powietrzu, ktore sa wyraznie czescia
programu nauczania

- Szkoty i przedszkola zapewniaja wszystkim dzieciom i mfodziezy regu-
larne, czeste, przyjemne i ambitne mozliwosci nauki na swiezym powie-
trzu podczas procesu edukacji przedszkolnej i szkolnej

- Nauczyciele i edukatorzy wtaczaja nauke na swiezym powietrzu do
programu nauczania, aby nauka na swiezym powietrzu stata sie natural-
na rzeczywistoscia dla wszystkich dzieci i mfodziezy.

Racjonalny program edukacji outdoorowej powinien oferowaé wszystkim
dzieciom i mtodym ludziom mozliwos¢ czerpania przyjemnosci z pierwszej
reki, doswiadczania swiata na $wiezym powietrzu, czy to na terenie szkoty,
na migjskich terenach zielonych, na polskiej wsi lub w dzikim srodowisku.
Takie doswiadczenia motywuja nasze dzieci | mtodziez do tego, aby sta¢ sie
skutecznymi uczniami i rozwijac sie jako zdrowi, pewni siebie, przedsiebior-
czy i odpowiedzialni obywatele. Dobrze skonstruowana i dobrze zaplanowa-
na nauka na swiezym powietrzu pomaga rozwija¢ umiejetnosci dociekania,
krytycznego myslenie i zdolno$¢ do refleksji - umiejetnosci niezbedne do
tego, aby nasze dzieci i mfodziez potrafity sobie poradzi¢ ze spotecznymi,
ekonomicznymi i sSrodowiskowymi wyzwaniami zycia w XXI| wieku.

Nauka na swiezym powietrzu taczy dzieci i mfodziez ze swiatem przyrody,

z naszym dziedzictwem architektonicznym, nasza kultura i spoteczenstwem,

i zacheca do przybrania aktywnej postawy | prawdziwego zaangazowania
sie w ksztattowanie otaczajacego je $wiata. Podstawowe wartosci Outdo-
or Education w Polsce wspotgraja z dtugoletnimi kluczowymi koncepcjami
outdooru rozwijanymi m.in. w Szkocji, Skandynawii czy Japonii.
Wyzwanie, rados¢, trafnosé, gtebia, rozwdj catej osoby i zadne przygod
podejscie do nauki (ang. Adventure Education) jest podstawa pedagogiki
outdooru. Srodowisko zewnetrzne zacheca personel i uczniéw do tego, aby
widzieli siebie samych i siebie nawzajem w innym swietle, budujac pozytyw-
ne relacje i poprawiajac samoswiadomos¢ i zrozumienie innych.
Dtugofalowym celem Outdoor Education sa partnerstwa miedzy perso-
nelem w szkotach, partnerstwa z innymi placéwkami edukacyjnymi oraz z
réznymi organizacjami. Relacje robocze, ktére przyczyniaja sie do rozwoju
zawodowego nauczycieli i edukatoréw, pozwalaja wypracowac jasne sciezki
dostarczania doswiadczen i wynikow programu edukacji w plenerze.
Realizacja takiej wizji implementowania Outdoor Education w pol-
skim systemie edukacji przedszkonej, podstawowej i ponadpodstawowej
przyczyni sie do dobrego samopoczucia naszych dzieci i mfodziezy oraz
umozliwi im stanie sie odpornymi, odpowiedzialnymi obywatelami i odno-
szacymi sukcesy osobami uczacymi sie przez cate zycie, ktére cenia nasz
polski krajobraz i kulture oraz skutecznie przyczyniaja sie do rozwoju nasze-

go lokalnego i globalnego spoteczenstwa.




MIEJSCE OUTDOOR EDUCATION
W PROGRAMIE NAUCZANIA

Outdoor Education jest czesdcia tzw. edukacji empirycznej (ang. Experiential
Learning), opartej na doswiadczaniu $wiata — nauczyciele celowo angazuja
uczniow w bezposrednie doswiadczenie i skoncentrowana refleksje w celu
poszerzenia wiedzy, rozwijania umiejetnosci, wyjasniania wartosci i rozwijania
zdolnosci do wnoszenia wktadu w ich spotecznosci. Wedtug opisu modelu
edukacji outdoorowej Gilbertsona, Outdoor Education zawiera w sobie

3 elementy:

1. Rozwdj umiejetnosci fizycznych;

2. Rozwdj interpersonalny lub rozwdéj umiejetnosci edukacyjnych;

3. Rozwdj relacji ekologicznych (relacji ze srodowiskiem).

Dzieci i mtodziez maja prawo do takiego programu nauczania, ktory obej-
muje edukacje na $wiezym powietrzu — edukacje powietrzu - edukacje
outdoorowa, a obowiazkiem szkdt, przedszkoli i ich partneréw jest dostar-
czanie mozliwosci doswiadczania wiedzy teoretycznej w praktyce.

Postulaty podstawy programowej jednostek edukacyjnych jawnie zachecaja
do zwiekszenia zakresu prowadzonych doswiadczen i obserwacji, zwiek-
szenia udziatu lekcji prowadzonych w terenie. Postulaty te gtosza rowniez,
ze zwiekszenie wymiaru lekcji terenowych bedzie sprzyjaé rozwojowi spo-
tecznemu ucznidw (np. integracji grup uczniéw). Pozadana jest tez korela-
cja przedmiotowa, np. takich przedmiotow jak przyroda/biologia, chemia,
geografia czy wf.

We wszystkich postulatach oczekuje sie, ze nacisk zostanie potozony na
podstawe programowa, dlatego jest to element kluczowy podczas planowa-
nia wdrozenia edukacji outdoorowej do programu nauczania polskich szkéti
przedszkoli.

Oprocz tego, ze edukacja outdoorowa powinna nawiazywac do podstawy
programowej, nalezy zwrdéci¢ uwage na fakt, iz bardzo wazny w Outdoor

Education jest kontekst miejsca, np. konteksty lokalne, konteksty kulturo-
we, historyczne (np. historia miejsca, w ktorym odbywaja sie zajecia). Bardzo
wazne jest wiec staranne planowanie nauki na $wiezym powietrzu po to, aby
nauka w terenie z jednej strony miescita sie w ramach programu nauczania,
a z drugiej strony, aby korzystata z naturalnych kontekstow, ktére znajdu-

ja odzwierciedlenie w wielu doswiadczeniach mozliwych jedynie poprzez
edukacje outdoorowa.

Nauczyciele powinni nauczy¢ sie wykorzystywac potencjat uczenia sie nowo
zdobytych informacji i nowych wyzwan w srodowisku zewnetrznym.

Nauka w plenerze, wizyty terenowe i wktad zewnetrznych uczestnikow

(np. ekspertéw) wzbogaca tematyke zajec i czyni je atrakcyjnymi. Mozliwosci
uczenia sie na swiezym powietrzu istnieja we wszystkich obszarach progra-
mu nauczania, w tym w tematach takich jak przedsiebiorczos¢, edukacja w
zakresie zréwnowazonego rozwoju i globalne obywatelstwo. Nauka na swie-
zym powietrzu jest czescia szerokiej gamy praktycznych podejs¢ do rozwoju
umiejetnosci.

Podczas budowania programu nauczania nalezy pamieta¢ o tym, iz eduka-
cji outdoorowej, czyli praktycznego podejscia do zdobywania wiedzy

W procesie uczenia sie, nie nalezy postrzegac¢ jako alternatywnej formy
Swiadczenia edukacji. Outdoor Education nalezy traktowac jako czes¢ zinte-
growanego procesu nauczania w ramach tematyki przedmiotowej lub

w ramach korelacji przedmiotowych (interdyscyplinarnosé).

Rozne doswiadczenia zwiazane z nauka na $wiezym powietrzu oferuja moz-
liwosci naturalnego rozwoju kompetencji przekrojowych, czyli umiejetnosci
uczenia sie w obszarach takich jak komunikacja, kreatywne rozwiazywanie
problemow, praca w grupie i myslenie przedsiebiorcze. Nauka na swiezym
powietrzu moze znaczaco przyczynic sie rowniez do rozwoju kompetencji
podstawowych takich jak umiejetnosc czytania, pisania, liczenia, wiedzy

o zdrowiu i wielu innych.

W pismiennictwie istnieja mozliwosci wykorzystania réznych form stosowa-
nych w edukacji outdoorowej: stowa moéwionego, wykresow, map, rozktadow




jazdy, wskazéwek, instrukgiji.

W zakresie przedmiotéw scistych, takich jak np. matematyka, w zadaniach
outdoorowych stosuje sie polecenia obejmujace np. mierzenie dtugosci lub
katow w terenie, obliczanie wysokosci, obliczanie czasu podrézy.

W zakresie zdrowia i dobrego samopoczucia istnieja mozliwosci planowania
takich aktywnosci fizycznych, ktére wptywaja na poprawe samopoczucia
emocjonalnego i zdrowia psychicznego.

Wszystkie placéwki edukacyjne w Polsce moga korzystac z réznych praktyk
wdrazania outdoor education do swoich programéw nauczania, w zalezno-
$ci od mozliwosci i potrzeb. Zarowno dyrekcja, nauczyciele, jak i pozostali
interesariusze powinni mie¢ swiadomos¢ tego, ze edukacja w terenie moze
by¢ realizowana w ramach kazdego przedmiotu i na wszystkich poziomach
nauczania. Wiele aktualnych tematéw w edukacji mozna przenies¢ na ze-

wnatrz przy odrobinie namystu i kreatywnosci.




NAJPOPULARNIEJSZE METODY WDRAZANIA
OUTDOOR EDUCATION TO:

a. METODA PROJEKTOW

- pozwala na wybor tresci podstawy programowej nauczanej w terenie; wy-
boru moze dokonywa¢ nauczyciel samodzielnie lub w porozumieniu

z uczniami i innymi nauczycielami, w ramach korelacji przedmiotowych

- pozwala na stworzenie harmonogramu zadan outdoorowych oraz okresle-
nie celow edukacyjnych krétkoterminowych i dtugoterminowych; w za-
leznosci od potrzeb i mozliwosci, zadania moga by¢ realizowane w blokach
czasowych, np. przez tydzien, miesiac, semestr, by¢ dziataniem catorocznym
lub cyklicznym (np. raz w miesiacu)

b. METODA WYCIECZEK PRZEDMIOTOWYCH

- pozwala na uzupetnienie biezacych tematéw lekcji o wiedze praktyczna

z jednego lub grupy przedmiotéw

- pozwala na zaangazowanie sie uczniéw i ich rodzicéw w proces przygoto-
wan i realizacji zaje¢ w terenie (zapowiedzianych wczesniej wyjsc lub wyjaz-
dow)

c. METODA AD-HOC

- pozwala na organizacje krotszych lub dtuzszych zajec outdoorowych
na terenie placowki edukacyjnej lub w odlegtosci spaceru od niej

- pozwala zminimalizowac i wyeliminowa¢ koszty nauki w terenie
- pozwala na szybkie reagowanie na zmienne warunki atmosferyczne
(np. bezproblemowe przesuniecie terminu zaje¢ w plenerze).

Uczenie sie na swiezym powietrzu oferuje uczniom wiele mozliwosci pogte-
bienia i kontekstualizacji zrozumienia tematéw w ramach obszaréw progra-
mu nauczania, podstawy programowej. Dlatego tez zajecia outdoorowe nie
powinny byc traktowane przez jednostki edukacyjne powierzchownie

i w oderwaniu od innych prac programowych, ale powinny by¢ wykorzysty-
wane rozsadnie i systemowo.

Wiele dokumentéw miedzynarodowych potwierdza pozytywny wptyw
wprowadzenia do szkot i przedszkoli edukacji outdoorowej na dzieci i mfo-
dziez. Przyktadowo szkocki dokument ,Curriculum for Excellence” pod-
kresla, ze: ,Dzieci o wiele wiecej rozumieja, co robia w praktyce na dworze.
Wszystko bardzo dobrze wyglada w ksiazkach i méwienie o zjawiskach na
lekcjach jest wazne, ale jedli dzieci doswiadczajg wiedzy na zewnatrz, jest to
dla nich o wiele bardziej realne i pomaga im zrozumie¢ wszystkie ustyszane

lub przeczytane informacje”.

“\ -




POSTEPOWE NAUCZANIE POPRZEZ
DOSWIADCZANIE

Wszystkie aspekty programu nauczania mozna bada¢ na zewnatrz.

Widoki, dzwieki i zapachy na zewnatrz, blisko$¢ natury, podekscytowanie,
ktore odczuwa wiekszos¢ dzieci i mtodziezy, cuda natury i ciekawos¢ stuza
wzmocnieniu i stymulowaniu uczenia sie.

Nauka na swiezym powietrzu ksztattuje zdrowe podstawy we wczesnych
latach zycia, zauwaza sie wiele przyktadéow dobrych praktyk poprzez dzia-
tania na obszarach lokalnych. Zapewnienie progresywnego zakresu zréwno-
wazonych doswiadczen edukacyjnych na swiezym powietrzu moze ozna-
cza¢ maksymalizacje wykorzystania lokalnych kontekstow i wykorzystanie
powtornych wizyt na réoznych poziomach edukacyjnych, aby doda¢ gtebi do
catosci doswiadczen.

Z punktu widzenia ucznia, kazda wizyta, réwniez w tym samym miejscu,
bedzie oferowac inna perspektywe, wzbogacenie programu nauczania

i zapewnienie wiekszej spdjnosci.

Na przykfad wizyta w lokalnej farmie na poziomie klasy 2 szkoty podstawo-
wej bedzie miata bardzo rézne wyniki od wizyty w tym samym gospodar-
stwie w klasie 7 szkoty podstawowej. Podobnie edukacja dotyczaca dziatal-
nosci srodowiskowej prowadzonej przez lesnikow bedzie miata bardzo rézne
wyniki, jesli wizyty beda miaty miejsce w klasie 1szkoty

podstawowej i w klasie 4 szkoty podstawowe.

Kreatywne, dtugofalowe planowanie zaje¢ outdoorowych bedzie pozwalato
na wykorzystanie doswiadczen i wynikdéw w réznych kontekstach plenero-
wych w catym programie nauczania réoznych poziomdw edukacyjnych, tka-
jac ni¢ progresywnych doswiadczen edukacyjnych na swiezym powietrzu,
ktore tacza sie bezposrednio z ,wewnetrznym" doswiadczeniem kazdego
ucznia. Kiedy doswiadczenia zwigzane z nauka na $wiezym powietrzu sa
osadzone w programie nauczania, ten cykl uczenia sie nastapi naturalnie, tak
jak ma to miejsce obecnie w wiekszosci ustawien programu edukacji wcze-

snoszkolnej. W $wietle coraz bardziej ,regularnego i czestego” uczenia sie na
$wiezym powietrzu obecna praktyka bedzie ewoluowac

w coraz wiekszym stopniu, wykorzystujac tereny szkolne/przedszkolne

i tereny potozone w niedalekiej odlegtosci od placowek edukacyjnych.
Teren szkoty jest czesto pierwszym krokiem do podjecia edukacji na ze-
wnatrz. Jest to krok bezpieczny dla kadry rozwazajacej wprowadzenie edu-
kacji outdoorowej w ramach nauczania danego przedmiotu. Kolejny krok,
czyli przejscie do kontekstéw uczenia sie w terenie, w bardziej odlegtych
miejscach bedzie tatwiejszy do zrobienia, gdy nauczyciel zdobedzie do-
$wiadczenie podczas kilku zaje¢ prowadzonych na dworze, na terenie szko-
ty/przedszkola lub na terenie okotoszkolnym/okotoprzedszkolnym. Mtodsze
dzieci, w szczegolnosci moga odkrywad i rozwija¢ poczucie wiasnosci terenu
swojej szkoty/przedszkola na co dzien.

Poza zapewnieniem kontekstu do nauki, teren szkoty/przedszkola moze
zaangazowad miejscowe spotecznosci jako partnerow — ekspertow

w danej dziedzinie, ktdrzy czesto moga zapewnic dobre zrédta wiedzy,
finanséw i innych zasobodw dla projektéw rozwojowych, wspomagajacych
zajecia w terenie.

Strategia dotyczaca nieruchomosci szkolnych i przedszkolnych powinna za-
wsze wymagac od wtadz lokalnych, aby te rozwazyty w jaki sposob najlepiej
wykorzystac teren szkoty/przedszkola i przestrzeni zewnetrznych do two-
rzenia/rozwijania integralnej czedci $srodowiska do uczenia sie. Projektowanie
krajobrazu jest na rowni istotne z projektowaniem budynkoéw szkolnych

i przedszkolnych. Tereny szkolne/przedszkolne poprzez plany zarzadzania
majatkiem szkolnym pomoga bowiem zmaksymalizowac ich potencjat jako
$rodowiska do prowadzenia nauczania outdoorowego.

Przyktadowo, plac zabaw czy park w okolicy szkoty sprawia, ze teren moze
by¢ wykorzystany do edukacji w plenerze lub do robienia przerw w edu-
kacji. Lokalizacja placowek jest wazna dla zrozumienia réznic w kontekstach
uczenia sie. Szkoty wiejskie moga miec¢ wiele okazji, aby na co dzier odwie-
dzi¢ ,tereny zielone”, a od czasu do czasu wybrac tereny migjskie jako tere-




ny edukacji o srodowisku. W przeciwienstwie do tego, mfodziezowa grupa
miejska moze zdecydowac sie na odwiedzenie réznych okolicznych terenow
zielonych, aby zrownowazy¢ zakres doswiadczen.

Termin ,przestrzen zielona" jest obecnie szeroko rozpowszechniony i czesto
uzywany do wyroézniania parkow, placow zabaw i boisk sportowych z obsza-
réw takich jak ulice itp. Z terendw zielonych korzystaja rowniez mtodzi ludzie
na obszarach wiejskich. Szersze pojecie , przestrzeni zielonej" obejmuje cate
$rodowisko niezbudowane.
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KOMPLEKSOWE PLANOWANIE
ZAJEC OUTDOOROWYCH

Outdoor Education powinno planowac sie na wszystkich poziomach eduka-
cji szkolnej i przedszkolnej, w réznych kontekstach plenerowych. Edukacja
outdoorowa wymaga starannego i kompleksowego planowania oraz znajo-
mosci terenu (konieczny jest rekonesans).

Kompleksowe planowanie Outdoor Education jest niezbedne, aby wszyscy
partnerzy podzielali wizje podrézy edukacyjnej dzieci w wieku od 3 do 18
lat i dalej. Potrzebne jest przedstawienie celu edukacji w terenie oraz zasad
bezpieczenstwa podczas zajec.

Bardzo wazna jest komunikacja z dzie¢mi, ich rodzicami, z dyrekcja i inny-
mi pracownikami ktérych moze dotyczy¢ lekcja w plenerze. Wazna jest tez
komunikacja z partnerami — ekspertami, organizacjami wspierajacymi.
Planowanie progresywnych doswiadczen edukacyjnych jest wspomagane,
gdy nauczyciele i edukatorzy w petni wykorzystaja uwzglednienie wcze-
$niejszych doswiadczen dzieci i mtodziezy w zakresie uczenia sie na swie-
Zym powietrzu.

Sugerowane pytania do rozwazenia podczas planowania Outdoor Education:

- Ktore doswiadczenia beda miaty wiekszy wptyw na nauke, jesli beda odby-

wac sie na zewnatrz?

- W jaki sposob uczenie sie na $wiezym powietrzu moze wzmocni¢ i pogte-
bi¢ uczenie sie w obszarach programu nauczania?

- Jakie doswiadczenia najlepiej nadaja sie do potaczenia nauki w pomieszcze-
niu i na swiezym powietrzu?




- W jaki sposdb mozna najlepiej utrwali¢, rozwinac lub usprawnié¢ nauke

w pomieszczeniach, korzystajac z zaje¢ na swiezym powietrzu?

- Jakie istnieja mozliwoscitaczenia przedmiotéw (korelacji przedmiotowych)
w edukacji na dworze, pracujac z obecnym programem nauczania?

- Jak najlepiej wykorzysta¢ wczesniej przetestowane, sprawdzone wizyty

lokalne lub gotowe scenariusze edukacyjne?

- Jakie warunki pogodowe sa odpowiednie, akceptowalne dla danego typu
edukacji outdoorowej, a jakie sa zupetnie nieakceptowalne dla danej grupy

dzieci, miejsca lub tematyki?

DOSTEPNOSC | ROWNOSC

Zarzadzanie réznorodnoscia kulturowa i spoteczna ma kluczowe znaczenie
dla planowania i nalezy zaja¢ sie tym tematem z duzym wyprzedzeniem,
gdy planuje sie zabrac grupy na zewnatrz, w teren. Aby pomdc w plano-
waniu, szczegdty ustawodawstwa dotyczacego rownosci i wskazowki do-
tyczace tego, jak postepowad w réznych sytuacjach mozna znalez¢ w wielu
zasobach online. Wazne jest, aby nikomu nie odmawiato sie mozliwosci
uczestniczenia w zajeciach w terenie poprzez dyskryminacje, uprzedzenia
lub wykluczenie z powodu takich czynnikéw jak rasa, pte¢ czy niepetno-
sprawnosc.

Nalezy dotozy¢ wszelkich staran, aby dostrzec i jak najwczesniej przezwy-
ciezy¢ bariery utrudniajace uczestnictwo. Te bariery beda rézne dla réz-
nych grup osob, ale moga obejmowac na przyktad trudnosci w komunikagji,
niepetnosprawnosc¢ fizyczna, ograniczenia finansowe lub kwestie religijne/
kulturowe. Planowanie moze wymagac dialogu z poszczegdlnymi uczestni-
kami, interesariuszami i partnerami lub potrzebe zasiegniecia porady u oséb
specjalizujacych sie we wspieraniu réwnosci grupy, aby zapewni¢ wszystkim
uczniom dostep do programu nauczania outdoorowego. Nalezy pamietac
o tym, ze prawo kazdego dziecka i mtodej osoby do osobistego wsparcia
powinno by¢ prawem nadrzednym i umozliwia¢ korzystanie z mozliwosci
oferowanych przez program nauczania outdoorowego. Niekiedy plano-
wanie zaje¢ w plenerze wymaga bardzo duzo wysitku dla osiagniecia celu,
jakim jest stworzenie potencjalnie najlepszych rozwiazan, akceptowalnych
przez wszystkich uczniow i ich rodzicow.




NAUKA INAUCZANIE W PLENERZE

Nauka na swiezym powietrzu moze by¢ kontekstem edukacyjnym, ktory
zacheca dzieci i mtodziez do tworzenia powiazan empirycznych, prowadza-
cych do gtebszego zrozumienia tresci w ramach i miedzy obszarami pro-
gramu nauczania oraz do zaspokajania potrzeb ucznidw. Nauka na swiezym
powietrzu, wykorzystywana na wiele sposobéw, wzbogaci program naucza-
nia i sprawi, ze nauka bedzie przyjemna, znaczaca i odpowiednia dla dzieci

i mtodziezy. Nauka na $wiezym powietrzu moze zapewnic¢ zrownowazony
rozwoj edukacji poprzez inicjatywy takie jak praca na rzecz poprawy bio-
réznorodnosci na terenie szkoty, odwiedzanie lokalnych laséw, odkrywanie

i kontaktowanie sie z lokalna spotecznoscia oraz opracowywanie szkolnego
planu podroézy. Ulubiona czescia zaje¢ outdoorowych wielu dzieci jest czas
wolny — przerwa, np. gdy grupa robi sobie piknik, gdy jest chwila czasu na
swobodna zabawe, odkrywanie i badanie zjawisk, a nawet zwykfe pieczenie
kietbasy na ognisku.

Nauka na $wiezym powietrzu wiaze sie z korzysciami zdrowotnymi. Bada-
nia wskazuja, ze wykorzystanie terenéw zielonych lub ,zielone ¢wiczenia”
poprawiaja zdrowie. W szczegdlnosci nauka na swiezym powietrzu ogdlnie
skutkuje podwyzszonymi poziomami aktywnosci fizycznej. Ponadto interak-
cja z terenami zielonymi (spacery, ogrodnictwo itp.) poprawia emocje, dobre
samopoczucie | zdrowie psychiczne.

Wykorzystanie nowej technologii w ramach planowanego podejscia do
uczenia sie na $wiezym powietrzu dodaje wartosci do wynikéw edukacyj-
nych i badawczych dzieci i mtodziezy. Mozna na przykfad cofna¢ doswiad-
czenia zarejestrowane cyfrowo do klasy i wykorzystywac je do wzmacniania
i dalszego rozwijania samego doswiadczenia. Zdjecia zrobione smartfonem
staja sie zasobem, ktory wspiera nauke na $wiezym powietrzu, umozliwiajac
dzielenie sie np. emocjami czy spostrzezeniami z wychowawcami, kolegami
i rodzicami.

WSPOLPRACA Z PARTNERAMI

Outdoor Education mozna najlepiej realizowaé poprzez wspodtprace part-
nerska. Wszystkie jednostki edukacyjne powinny wspdtpracowac z szeroko
pojetymi partnerami i dzieli¢ wspdlne rozumienie i jezyk wokdt rozwoju
kompetencji mtodego pokolenia poprzez edukacje outdoorowa.
Wspodtpraca partnerska rozpoczyna sie we wczesnych latach i moze trwac
do konca edukacji i dtuzej. Lokalne okolicznosci i wymagania zawsze beda
miaty wptyw na zakres mozliwosci rozwoju partnerstwa. Staranne planowa-
nie pomoze okresli¢ kiedy i gdzie nauczyciel odnidstby korzysci z pracy

z partnerami lub organizacjami partnerskimi, aby rozwija¢ sie i zwiekszac
mozliwosci uczenia sie na Swiezym powietrzu.

Jest wiele kreatywnych i stymulujacych sposobéw doswiadczania prak-
tycznych dziatan, ktére najlepiej mozna osiagnaé poprzez partnerow pra-
cujacych na terenie szkoty lub okolicy. Lokalizacje osrodkéw edukacyjnych
moga oferowac catkowicie rozny zakres partnerow i rézne zestawy efektow
uczenia.

Partnerstwa moga przyczynic sie do uatrakcyjnienia ofert edukacyjnych
szkot i przedszkoli, a tym samym wptywac na wybor sciezek edukacyjnych
czyniony przez uczniow i ich rodzicéw. Edukacja outdoorowa daje bowiem
nowe mozliwosci rozwoju nauki empirycznej oraz tak zwanych zycio-
wych"umiejetnosci dzieci i mtodziezy, o ktérych braku w standardowym
systemie edukacji coraz czesciej sie styszy.

Partnerzy, ktérymi moga byc¢ profesjonalisci lub wolontariusze z doswiad-
czeniem w takich dziedzinach, jak architektura naziemna, zajecia przygodo-
we (ang. Outdoor Adventure Education) lub szkoty lesne czy nadlesnictwa
moga zaoferowad nieocenione mozliwosci techniczne, wiedze i wskazowki.
Partnerzy-eksperci w danej dziedzinie moga zmieni¢ sposéb uczenia sie

na $wiezym powietrzu i naturalnie uatrakcyjni¢ sposob edukacji. W Polsce
czesto partnerami-ekspertami staja sie m.in. lesnicy pracujacy w osrodkach
edukacji lesno-przyrodniczej lub pracownicy fundacji czy stowarzyszen.




Istnieje szerokie spektrum mozliwosci partnerstwa — zaczynajac od moz-
liwosci planowania i prowadzenia edukacji na $wiezym powietrzu przez
inicjatywe dzieci i mtodziezy lub planowanie i prowadzenie dziatarh outdo-
orowych przez nauczycieli/pracownikéw jednostek edukacyjnych po do-
$wiadczenia planowane i dostarczane wytacznie przez partneréw.
Ustalenie charakteru i trybu wspdtpracy partnerskiej pomaga w rozwoju
wspolnego postrzegania i rozumienia celéw edukacji outdoorowej oraz po-
maga w planowaniu ustawicznego rozwoju schematow wspdtpracy i moz-
liwosci, zaréwno osrodkéw edukacyjnych, jak i samych partneréw. Celem
wszystkich partneréw powinno by¢ nieustanne doskonalenie metod wspot-
pracy oraz wspodlne tworzenie wysokiej jakosci scenariuszy edukacyjnych,
stwarzajacych mozliwos¢ odpowiedniego planowania i starannego przygo-

towania doswiadczen edukacyjnych na $wiezym powietrzu.

ZAANGAZOWANIE RODZICOW | OPIEKUNOW

Rodzice zapewniaja odrebna perspektywe uczenia sie i nauczania outdo-
orowego, co moze pomaoc lub przeszkodzi¢ personelowi w planowaniu edu-
kacji outdoorowej. Nauczyciele powinni nawiazywac z rodzicami kontakt po
to, aby poznac ich nastawienie do edukacji na dworze, podzieli¢ sie swoimi
pogladami oraz aby rodzice mogli aktywnie wspierac¢ nauke swoich dzieci.
Wsparcie i wktad rodzicéw i opiekundw dzieci i mtodziezy jest bardzo wazny.
Rodzice sa kluczowymi partnerami w przekazywaniu niektérych istotnych
informacji oraz w pomocy w przygotowaniu dzieci i mtodziezy do nauki na
$wiezym powietrzu. Rodzice moga rowniez motywowac dzieci i mtodziez do
przebywania na $wiezym powietrzu poza lekcjami, a takze wspiera¢ nauczy-
cieli i wychowawcdéw podczas zaplanowanych lekcji w blizszym lub dalszym
plenerze oraz podczas wyjazdoéw (nawet tych kilkudniowych). Rodzice i
opiekunowie powinni by¢ w petni informowani o planowanych zajeciach
outdoorowych i wyjazdach zgodnie z lokalnymi procedurami. Powinni by¢
réwniez uswiadamiani w perspektywie korzysci ptynacych ze ,sponta-
nicznych” wyjs¢ / wyjazdédw outdoorowych. Dobra komunikacja jest zatem
kluczowa, na przyktad, aby pomodc rodzicom docenic i zrozumie¢ wartosé
uczenia sie na swiezym powietrzu i zapewnic, ze dzieci i mfodziez sa od-
powiednio przygotowani pod wzgledem ubioru, wyzywienia i tego, co jest

wymagane w programie outdoorowym podczas edukacji w terenie.




MIEJSCA DO NAUKINA SWIEZYM POWIETRZU

Nauka na swiezym powietrzu odbywa sie w réznych terenow szkoty

po tereny historyczne, od lokalnych parkéw po parki narodowe, od wio-
sek po miasta, od gaikéw po lasy, od doswiadczen wyjazdowych w Polsce
po wyprawy zagraniczne. Kazda okazja do nauki na swiezym powietrzu
daje dzieciom i mtodziezy szanse odkrywania nowych miejsc i dzielenia sie

doswiadczeniami. Mfodzi ludzie ucza sie przez doswiadczanie prawdziwego,

otaczajacego ich $wiata ludzi i przyrody. Czesto sami uczniowie moga miec
bardzo dobre pomysty na wykorzystanie lokalnych obszaréw do edukacji
w terenie. Moga to by¢ obszary, ktére nie zostaty uwzglednione na etapie
planowania przez nauczyciela, partnera czy eksperta.

Zadawanie niektorych z ponizszych pytan moze pomdc w podjeciu
decyzji dotyczacych najlepszych miejsc do nauki:

- Jakie doswiadczenia outdoorowe mozna zaoferowac na terenie szkoty/
przedszkola lub innego osrodka edukacyjnego?

- Kto moze udzieli¢ porady na temat tego, co jest dostepne lokalnie i w
kraju?

- Dokad trafiaja inne szkoty lub osrodki w okolicy?

- Do ktoérych miejsc mozna tatwo dotrzec¢ pieszo, aby umozliwi¢ nauke na
$wiezym powietrzu w zréwnowazony i regularny sposéb?

- Czy proponowane konteksty uczenia sie sa wystarczajaco trudne dla
dzieci i mtodziezy, czy nawigzuja do obecnie przerabianej podstawy
programowe;j?

- Ktére miejsca mozna odwiedzad wiele razy, aby pogtebi¢ nauke?

- Ktére miejsca mozna odwiedzad o réznych porach roku, aby osiagnac
rézne obserwacje, cele, wyniki?

- Ktdére miejsca moga stac sie baza — punktem spotkania i/lub schronie-
nia w razie niepogody?

DOSWIADCZENIA WYJAZDOWE

Wyjazdy mtodych ludzi do innego miejsca w Polsce lub za granica na kilka
dni zapewniaja Srodowisko, w ktorym dzieci i mtodziez moga badac idee
dotyczace tozsamosci indywidualnej i grupowej. W tym kontekscie do-
$wiadczenia takie odnosza sie do wyjazdow edukacyjnych, ktdre obejmuja
jeden lub wiecej noclegdw, podczas ktorych gtownym celem jest nauka

na $wiezym powietrzu (np. chodzenie po goérach, lasach).

Doswiadczenia wyjazdowe krajowe obejmowac¢ moga korzystanie z o$rod-
kow z dostepem do naturalnych lub specjalnie zaprojektowanych, stwo-
rzonych przez cztowieka przestrzeni, dostosowanych do edukacji w terenie.
Moga to by¢ m.in. schroniska mtodziezowe, kempingi.

Doswiadczenia krajowe kontrastuja z doswiadczeniami miedzynarodowymi,
ktore maja nieco inny cel. Przyktadowo, wymiana réwiesnicza miedzynaro-
dowa stwarza dodatkowe mozliwosci nawiazywania sieci wsptpracy mie-
dzynarodowych i nabywania kompetencji w komunikacji miedzykulturowej
i/lub wielokulturowe.

Podczas doswiadczen wyjazdowych pojawia sie tez wiele okazji do dostar-
czenia doswiadczen, ktoére nie sa tatwe do osiagniecia w spotecznosci lokal-
nej. Na przyktad, poréownujac i przeciwstawiajac charakterystyke spotecz-
nosci polskiej ze spotecznosciami zamieszkujacymi inne regiony Europy czy
$wiata, mtody cztowiek uczy sie funkcjonowania w nowo poznanych oto-
czeniach oraz ocenia¢ charakterystyke wtasnej spotecznosci na tle innych
kultur.

Podsumowujac, doswiadczenie wyjazdowe w edukacji outdoorowej zapew-
niaja wyjatkowe formy intensywnego przezycia, ktére zachecaja dzieci

i mtodziez do gtebszego angazowania sie w budowanie relacji z réwniesnika-
mi oraz nauczycielami. Co wiecej metody budowania relacji i zaangazowania
mozna osiagnaé poprzez wyjazdy z wkasnym wyzywieniem. Podczas takich
wyjazddw dzieci i mtodziez ucza sie wspdlnego planowania i przygotowywa-
nia positkdw. Samodzielne kupowanie i gotowanie jedzenia wyraznie wspdtgra

z promowaniem zdrowego odzywiania i zdrowego stylu zycia.




Spedzanie czasu poza domem daje dzieciom i mfodziezy:

- mozliwosc¢ rozwijania pewnosci siebie, samodzielnosci i podejmowania
wiasnych decyzji

- mozliwos¢ przezycia przygody, dzieki odkrywaniu nowych miejsc

i nowych $rodowisk

- mozliwos¢ dostrzezenia korzysci ze zdrowego stylu zycia poprzez
aktywnos¢ fizyczna

- szanse lepszego poznania siebie i swojej grupy

- szanse na refleksje ptynaca z naturalnych doswiadczen.

Aby zmaksymalizowac korzysci ptynace z doswiadczen wyjazdowych, waz-
ne jest staranne planowanie i przygotowanie wyjazdu. Praca podejmowana
z dzie¢mi i mfodzieza przed i po wyjezdzie jest kluczem

do trafnosci, spojnosci, zakresu i gtebi uczenia sie.

Prace projektowe dotyczace edukacji wyjazdowej powinny opierac sie na
wczesniejszych doswiadczeniach wiasnych i na doswiadczeniach bardziej
doswiadczonych kolegdéw, edukatorow. Projektowanie optymalnych scena-
riuszy edukacyjnych i zadan outdoorowych wyjazdowych, o odpowiedniej
jakosci jest waznym elementem zdobywanym przez personel tylko dzieki
doswiadczeniu.

Korzystanie z najnowszych technologii mozna wspiera¢ edukacje outdooro-
wa wyjazdowa, umozliwiajac dzieciom i mtodziezy relacjonowanie swoich
doswiadczen w postaci zdje¢ czy filmikoéw udostepnianych poprzez rézne
kanaty, w tym poprzez media spotecznosciowe.

Ogolnie rzecz biorac, aby dzieci i mtodziez mogty jak najlepiej wykorzystac
swoje doswiadczenia wyjazdowe, niezbedne jest, aby edukatorzy plano-
wali wszelkie dziatania odpowiednio wczesnie, w porozumieniu z dyrekcja,
rodzicami i uczniami. Wazne jest to, aby edukatorzy potrafili identyfikowa¢
potencjale problemy zwiazane z wyjazdem w dalszy teren oraz jasno okre-
$la¢ tematyke zajed, role edukatordw i ucznidw, ich odpowiedzialnosé

za nauczanie i uczenie sie oraz za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa.

ROZPOZNAWANIE OSIAGNIEC

Edukacja szkolna i przedszkolna obejmuje uczenie sie zaréwno w placow-
kach, jak i poza placéwkami edukacyjnymi, klasami. Nauka na swiezym
powietrzu zapewnia dzieciom i mfodziezy nowe warunki do zdobywania,
ale tez do demonstrowania swojej wiedzy, a zatem moze stuzy¢ do oce-

ny wiedzy i umiejetnosci dzieci i mtodziezy. Ocena uczenia sie w réznych
kontekstach, na swiezym powietrzu moze zapewni¢ mozliwos¢ zréznicowa-
nia poziomu wyzwan odpowiednio do potrzeb jednostek oraz umiejetnosci
osobistych, interpersonalnych i praktycznych. Réznorodne konteksty prak-
tyczne i wysokiej jakosci interakcje, natychmiastowa i konstruktywna infor-
macja zwrotna oraz czas na refleksje przyczyniaja sie do zakresu i gteboko-
$ci proceséw oceny. W ramach programu outdoorowego ocenianie

jest integralna czescia skutecznego uczenia sie i nauczania.

Ocena doswiadczen zwigzanych z uczeniem sie na $wiezym powietrzu
dostarcza cennych dowodow na to, ze ta forma edukacji przyspiesza rozwoj
wielu kompetencji zyciowych, ktére moga przyczyni¢ sie do doskonalenia
uczniow catej szkoty/przedszkola.

Aby oceni¢ postepy poszczegdlnych oséb, podstawowe umiejetnosci moga
by¢ rejestrowane przez nauczycieli, edukatorow i oceniane za pomoca
raportéw oraz za pomoca innych narzedzi, ktére powinny by¢ integralna
czescia planowania doswiadczen edukacyjnych na swiezym powietrzu.
Aktywne angazowanie dzieci i mtodziezy w proces oceny i samooceny
mozna osiagnac, na przyktad dzieki zastosowaniu Karty Samooceny Ucznia
- narzedzia, ktére pomaga rozwija¢ zdolnos¢ swiadomego uczenia sie

I nabywania nowych kompetencji.

Doswiadczenia na $wiezym powietrzu, ktére maja na celu poprawe osia-
gnie¢, sukcesow i jakosci uczenia sie mtodych ludzi opierajg sie na kluczo-
wych tematach wskaznikéw jakosci, mogacych okresli¢ jak zajecia

w terenie wptywaja na rozwoj kompetencji przekrojowych indywidualnego
ucznia. Zaséb obejmuje pytania i przyktady odpowiedzi w postaci pieciu




stopni jakosciowych, ktore staja sie wynikiem sukcesu lub moga by¢ wyko-
rzystywane na wszystkich etapach do identyfikacji obszarow wymagajacych
poprawy programu edukacji outdoorowe.

W edukacji outdoorowej na catym $wiecie, zacheca sie do tego, aby na-
uczyciele, szkoty, klastry, lokalne spotecznosci i wtadze lokalne wziety pod
uwage rézne sposoby uznawania osiagniec¢ edukacji outdoorowej uczniow.
Osiagniecia w edukacji outdoorowej, np. w tematyce promocji aktywnego

i zdrowego stylu zycia czy pielegnacji dziedzictwa kulturowego, mozna na-
gradzac poprzez oferowane nagrody za osiagniecia czy tez poprzez wyrdz-

nienia, dyplomy.

KSZTALCENIE | ROZWO)J ZAWODOWY NAUCZYCIELI

Ksztatcenie nauczycieli i ustawiczne doskonalenie zawodowe odgrywa-

ja kluczowa role w wyposazaniu nauczycieli i edukatorow w odpowiednie
umiejetnosci, niezbedne do zapewnienia wysokiej jakosci nauki na $wiezym
powietrzu. Podczas wstepnych szkolen dla nauczycieli, prowadzonych przez
bardziej doswiadczonych, wykwalifikowanych kolegéw, edukatoréw, partne-
réw, znaczaco wzrasta zrozumienie tematyki edukacji outdoorowej i wiedza
na temat prostych i bardziej skomplikowanych metod i mozliwosci uczenia
dzieci programu szkolnego/przedszkolnego w terenie. Nastepnie potrzebne
Jjest dalsze wsparcie kadry nauczycielskiej poprzez doskonalenie zawodowe,
ktorego rola jest wzmocnienie wiary we wtasne, nowo nabyte kompetencje.
Waznym zadaniem oséb zaangazowanych w ksztatcenie nauczycieli jest
motywowanie i inspirowanie nauczycieli do prowadzenia zaje¢ outdoorowych
oraz pokazywanie im ciekawych miejsc do uczenia sie na zewnatrz, zacheca-
nie do opracowywania wtasnych scenariuszy edukacyjnych Outdoor Educa-
tion, przyktadowo na bazie istniejacych juz scenariuszy outdoorowych. Nauka
projektowania i planowania do$wiadczen edukacyjnych na $wiezym powie-
trzu oraz nauka zarzadzania i prowadzenia grup, zwiekszy pewnosc siebie

i umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w kontekscie prowadzenia

zaje¢ na zewnatrz.

Mozliwosci ustawicznego doskonalenia zawodowego nauczycieli, w per-
spektywie nauczania na swiezym powietrzu, moga by¢ realizowane poprzez
dzielenie sie wiedza z innymi nauczycielami i edukatorami, poprzez rozwijanie
lokalnej strategii wspdtpracy z lokalnymi jednostkami i organizacjami oraz
poprzez rozpowszechnianie informacji o edukacji outdoorowej, np. w formie
.Przewodnika Outdoor Education w Polsce”.




ZASADY BHP W EDUKAC])I OUTDOOROWE)

Nauczyciele, ktérzy chea ustali¢, czym jest doskonalenie zawodowe

w perspektywie edukacji outdoorowej, moga zadac nastepujace pytania:
PEEPEEEY J b mog PrRce Ry Zasady BHP sa zarowno wazne dla nauczycieli, dyrekgcji, jak i dla uczniéw

- Co musze wiedziec¢? i ich rodzicow.

Jak dowiedzie¢ sie wiecej? Przy starannym zaplanowaniu i realizacji doswiadczen na swiezym powie-
- Jak mo owiedziec sie wiecej’ : L . . : : .
9 e wWieces trzu, lekcje moga by¢ réownie bezpieczne co lekcje w klasie. Wiele zajeé

- Jak moge zintegrowa¢ nowa forme nauki z moja praktyka? edukacyjnych na $wiezym powietrzu nie wiaze sie z wiekszym ryzykiem niz

ryzyko, jakie niosa ze soba lekcje prowadzone wewnatrz budynkéw. Wielu

Jak moge podzielic si¢ swoja wiedza: edukatoréw obawia sie prowadzenia lekgji w terenie ze wzgledu na to, ze

A o . . ) ) zostana obarczeni powaznym ryzykiem zwiazanym z niemozliwoscia wy-
Nalezy zwrdci¢ uwage na korzysci ptynace z technologii internetowej wspie- . . . . . . . .
o ) i o o eliminowania wszystkich zagrozen. Waznym krokiem w podejmowaniu sie
rajacej strategie doskonalenia zawodowego, wspierajace spotecznosci profe- o . . , , L.
_ o T _ T _ prowadzenia zaje¢ na dworze jest zastosowanie analizy ryzyka i korzysci
sjonalistow zajmujacych sie nauka na swiezym powietrzu. o , e .
' ) o ) ) z doswiadczen outdoorowych. Nauczyciele i inne osoby wyprowadzaja-

Aktywne angazowanie nauczycieli i edukatoréw w proces oceny i samooceny o - . . . .
_ } ) o , ce dzieci i mtodziez na zewnatrz sa w wyjatkowej sytuacji i musza przyjac
mozna osiagnac, na przyktad dzieki zastosowaniu Karty Samooceny Nauczy- . o L . L :
o i ] L o o wspierajaca postawe uczenia sie na swiezym powietrzu, ktdéra identyfikuje
ciela” — narzedzia, ktére pomaga rozwija¢ zdolno$¢ swiadomego uczenia sie . , e o
| pobudza twércze mozliwosci uczenia sie.

i nabywania nowych kompetencji w nauczaniu outdoorowym.

W takim przypadku warto skorzysta¢ z porad i wskazéwek specjalisty BHP
w Polsce, ktére prezetujemy w tym Przewodniku, w celu zmniejszenia
ryzyka podczas zaje¢ na dworze. Dzieciom i mtodym ludziom nie nalezy
odmawia¢ doswiadczen outdoorowych tylko dlatego, ze nie udato sie cat-
kowicie wyeliminowac znaczacych, ale mato prawdopodobnych zagrozen.
Przedsiewziecie, w ktérym wyeliminowane sa wszystkie ryzyka uniemozliwia
uczniom wypracowanie wtasnych strategii i postaw wobec ryzyka. Nalezy
wiec rozwaznie planowac zajecia na dworze, aby eliminowac najwieksze ry-
zyka przedsiewziecia bez gaszenia iskry przygody w sercach mtodych ludzi
podczas nauki na $wiezym powietrzu.




Planujac i wazac ryzyko i korzysci wynikajace z edukacji outdoorowej, na-
lezy wzia¢ pod uwage:

- W jaki sposéb zostanie ocenione ryzyko i poréwnane z korzysciami?
- Czy planowane dziatania sa odpowiednie dla wybranej lokalizac;ji?

- Czy planowane dziatania sa zgodne z wytycznymi kierownika / przeto-
zonego?

- Jak komunikowa¢ sie z opiekunami, rodzicami?
- Czy i w jaki sposéb moglibysmy wykorzysta¢ doswiadczenia partneréw?

- Czy istnieja jakies znaczace przyktady dobrych praktyk, z ktérych moze-

my skorzystac?

WSKAZOWKI SPECJALISTY BHP W POLSCE

1. Zadania i obowiazki oséb odpowiedzialnych za organizacje wyjscia / wy-
cieczki:

Organizator wyjscia / wyjazdu uczestnikéw zajec poza teren placowki edu-
kacyjnej odpowiada za zdrowie i bezpieczenstwo powierzonych mu uczest-
nikéw. Do zadan dyrekgji szkoty / przedszkola nalezy nadzor w zakresie
prawidtowej i zgodnej z zasadami bezpieczenstwa organizacji wycieczek
oraz zajec¢ pozaszkolnych.

Aby zagwarantowac wysoka jakos¢ ustug, dyrektor powinien w szczegdl-
nosci:

- Jako strona zawrze¢ z firma turystyczna (biurem podrézy) umowe

na organizacje i realizacje wycieczki

- Wyznaczy¢ kierownika wycieczki sposrod pracownikow pedagogicznych
szkoty o kwalifikacjach odpowiednich do realizacji okreslonej formy tury-
styki

- Powota¢ opiekunéw sprawujacych opieke nad uczestnikami wycieczki

- Zapoznac sie z zatozeniami organizacyjnymi i programem wycieczki
opracowanym przez jej kierownika oraz zatwierdzi¢ karte wycieczki,

co jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na jej organizacje

- Podpisac liste ucznidw bioracych udziat w wycieczce

- Posiadac¢, wyrazone w formie pisemnej, zgody rodzicéw na udziat

w wycieczce niepetnoletniego ucznia

- Zorganizowac¢ zajecia edukacyjne uczniom, ktorzy nie uczestnicza

w wycieczce klasowej

- Przechowywac dokumentacje wycieczki po jej zakonczeniu.




Przy organizacji zaje¢, imprez i wycieczek poza teren szkoty lub placowki
liczbe opiekunodw oraz sposdb zorganizowania opieki ustala sie, uwzgled-
niajac wiek, stopiern rozwoju psychofizycznego, stan zdrowia i ewentual-

na niesprawnos¢ oséb powierzonych opiece szkoty lub placéwki, a takze
specyfikacje zaje¢, imprez i wycieczek oraz warunki, w jakich beda sie one
odbywaty.

Zajecia w plenerze moga odbywac sie niemalze w kazdych warunkach po-
godowych. Nalezy jednak przewidzie¢, czy warunki, w jakich mozna znalez¢
sie z grupa dzieci, mfodziezy nie beda zagrazaty ich zdrowiu i zyciu (zmien-
na temperatura, burze, silne wiatry itp.). Niedopuszczalne jest realizowanie
wycieczek lub innych zaje¢ podczas burzy, sniezycy i gotoledzi.

W takim wypadku powinno zostac zabezpieczone miejsce, w ktérym w razie
potrzeby bezpiecznie mozna schronic sie z grupa uczestnikéw. Moga to by¢
wiaty, ktore ochronia od wiatru czy deszczu lub miejsca w schroniskach, czy
tez w innych do tego celu przeznaczonych miejscach. Podmioty organizuja-
ce zajecia w terenie zobowiazane sa do sprawdzenia terenu, na jakim beda
prowadzone zajecia, celem aktualnego rozpoznania terenu i zapoznania sie
z ewentualnymi zagrozeniami wynikajacymi z warunkow terenowych, jak

i pogodowych. Opiekun zaje¢, wycieczki zobowiazany jest do statego dys-
cyplinowania uczniéw/ uczestnikéw i kontrolowania stanu liczebnego grupy.

Niedopuszczalne jest:

- wydawanie osobom pozostajacym pod opieka szkoty lub placéwki sprze-
tu, ktérego uzycie moze stwarzac¢ zagrozenie dla zdrowia lub zycia, w tym
dysku, kuli, mfota, oszczepu, tuku, szpady, sportowej broni strzeleckiej, jezeli
szkota nie ma mozliwosci zapewnienia warunkdéw bezpiecznego korzystania
Z tego sprzetu

- urzadzanie $lizgawek i lodowisk na rzekach, stawach, jeziorach i innych
zbiornikach wodnych

- uzywanie todzi i kajakéw podczas silnych wiatréw lub burz.

2. Wytyczne dotyczace ilosci opiekunnéw grup bioracych udziat w eduka-
cji outdoorowej (w lesie, w miescie lub innym dowolnie wybranym miejscu
na dworze).

W obecnej chwili nie istnieja jednoznaczne, twarde wytyczne, co do ilosci
opiekunow przypadajacych na grupe dzieci w ramach organizowania krajo-
znawstwa i turystyki. Kierownik prowadzacy zajecia w terenie ma obowiazek
zapewnic¢ tylu opiekunéw dla grupy, ile wymaga tego dana sytuacja,. Powin-
no ich by¢ minimum dwadch. Dobrze przyjac te liczbe za warunek konieczny
do spetnienia, zwtaszcza na spacerach czy wyjazdach poza teren szkoty
(lasy, Sciezki edukacyjne itp.). Im miodsze dzieci, tym nalezatoby rozwa-

zy¢ wieksza liczbe opiekunow. Mate dzieci w wieku od 3 do 6 lat sa bardzo
zywiotowe, interesuja sie wszystkim, co wkoto je otacza, dlatego opieka nad
nimi wymaga specjalnej uwagi. tatwo moga sie przewrdcic, skaleczyé czy
nawet zagubic¢. Dla grupy dzieci w tym przedziale wiekowym proponuje
wyznaczy¢ jako minimum trzech opiekundéw na grupe. Jesli jednak moze-
my sobie pozwoli¢ na wieksza ilos¢ opiekundw, jest to wysoce wskazane.

Dla dzieci w wieku szkolnym od 7 do 14 lat ilo$¢ opiekunow na zajeciach w
plenerze to minimum dwdch. Tu jednak, jak zawsze, nalezy bra¢ pod uwa-
ge charakter i temperament dzieci oraz okresli¢ czy jest to grupa bardziej
zdyscyplinowana, czy tez grupa wymagajaca wiekszego zaangazowania
opiekunéw. W kazdym przypadku nalezy mie¢ na uwadze nie tylko bez-
pieczenstwo dzieci, jak rowniez opiekunéw. Réwniez opiekun moze ulec
wypadkowi, dlatego, majac na uwadze wielkos¢ grupy, zawsze nalezy zapla-
nowac¢ minimum dwoch opiekundw.

Do grup ze szkdt ponadpodstawowych réwniez nalezy podchodzi¢ indy-
widualnie. Jesli planowany jest wyjazd na kilka dni, nalezatoby zaplanowa¢
wieksza ilos¢ opiekunow. Nawet jesli w grupie znajuduja sie osoby petno-
letnie, one réwniez sa pod opieka organizatoréw. Ta zasada dotyczy kazdej
osoby, ktora wchodzi w sktad grupy.

Na zajeciach poza miejscowoscia, w ktérej znajduje sie siedziba szkoty,

a takze w przypadku korzystania ze srodkéw komunikacji publicznej, powin-







no stosowac sie zasade 1 opiekun na grupe uczestnikéw zajed.
Opiekunowie zobowiazani sa sprawdzac liczebnos¢ grupy przed wyrusze-
niem z kazdego miejsca pobytu, w czasie przejazdu oraz po przybyciu do
punktu docelowego. Uczestnicy zaje¢ nie moga bez wiedzy i pozwolenia
opiekuna oddala¢ sie od grupy.

Przepisy prawa oswiatowego nie reguluja tej kwestii w przypadku organizo-
wania wyjs¢ i wyjazddw krajoznawczych i turystycznych. Oznacza to,

ze dokumenty zawierajace informacje o dopuszczalnej liczbie uczestnikow
przypadajacych na jednego opiekuna nalezy okresli¢ w przepisach we-
wnetrznych, w szczegdlnosci w regulaminie wycieczek i wyj$¢ poza teren
szkoty/ przedszkola.

3. Przejazdy tramwajem, autokarem, pociagiem — wytyczne i zalecenia

W trakcie przejazdéw kolejowych lub komunikacja miejska grupa wyjazdo-
wa powinna zajac¢ miejsca w jednym wagonie kolejowym/
w jednej czesci autobusu. Niedopuszczalne jest wczesniejsze wskakiwanie
uczestnikow wycieczki do jadacego pociagu/ autobusu w celu zajecia miejsc
siedzacych. Opiekunowie podczas jazdy autobusem, tramwajem, pociagiem
musza zapewni¢ ciagty dozdér nad uczestnikami, a uczestnicy wyjazdu nie

powinni sie przemieszczac, gdyz pozbawia to opiekundéw kontroli nad grupa.

O sprawdzenie stanu technicznego podstawianego autokaru, za ktory
odpowiada prawnie jednostka wypozyczajaca, tak naprawde moze popro-
si¢ kazdy z zainteresowanych-dyrekcja, nauczyciel, opiekun, rodzic, gdyz
wszystkim powinno zaleze¢ na bezpieczenstwie osdb uczestniczacych w
wyjezdzie. Dotyczy to rowniez kierowcy autokaru — sprawdzenie jego stanu
zdrowia i trzezwosci. Czynnosci te nalezy wykonac zawsze, jesli cokolwiek
wzbudza watpliwosci. Kazdy autokar powinien wyposazony by¢

w apteczke i gasnice.

Autokar zazwyczaj zamawia nauczyciel organizujacy wyjazd, gdyz ma on
potrzebna wiedze dotyczaca ilosci oséb oraz inne dane dotyczace prefe-

rencji uczestnikéw wyjazdu.

4. Ubior i niezbedne rzeczy do zabrania

Uczestnicy zaje¢ w terenie powinni posiada¢ odpowiedni ubiér — np. buty
trekkingowe czy kurtke chroniaca przed niekorzystnym wptywem warun-
kow termiczno — pogodowych oraz przed zagrozeniami biologicznymi.

W terenie na ktérym moga wystepowac kleszcze nalezy stosowac bluzy

lub koszule z dtugimi zapinanymi mankietami i kotnierzem, odpowiednie
nakrycie glowy (np. kapelusz z rondem), dtugie spodnie opasujace $cisle
kostki, petne buty. Nalezy takze kazdorazowo zabierac ze soba w teren od-
powiednia ilo$¢ pozywienia i napojéw.

Uczniowie i rodzice zobowiazani sa do powiadomienia opiekuna o wszelkich
dolegliwosciach zdrowotnych, ktére moga utrudniac lub uniemozliwia¢ udziat
w zajeciach terenowych, w szczegdlnosci o chorobach grozacych nagta utrata
przytomnosci oraz o uczuleniach, alergiach. Wszyscy uczestnicy wycieczki
powinni przestrzegac zasady, by na poczatku grupy ustawiane byty osoby
stabsze kondycyjnie, a na korcu osoby najsilniejsze. Kolumne otwiera i zamyka
osoba dorosta. Podczas zaje¢ w terenie niezbedna jest apteczka przenosna,
wyposazona standardowo, za ktdéra odpowiedzialna jest osoba wyznaczona
przez dyrekcje. Przed wyjsciem nalezy sprawdzi¢ zawartos¢ apteczki oraz
terminy waznosci znajdujacych sie w niej materiatéw. Wskazane jest aby pod-
czas zajec w terenie obecna byta jedna osoba przeszkolona z zakresu udziela-

nia pierwszej pomocy przedmedyczne).

Wiecej informacji na temat zasad BHP podczas edukacji w terenie, mozna
znalez¢ w zrédtach takich jak:

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 5 maja 2018 r

w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszko-
la, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia
2002 r w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placéwkach




Zasady bezpieczenstwa w terenie mozna przedstawiac, WNIOSKI

np. na scenariuszach zaje¢ w formie czytelnych piktogramow: Program nauczania oudoorowego staje sie coraz bardziej popularny na ca-

tym swiecie, dlatego wtasnie teraz jest idealny czas dla wszystkich nauczy-

cieli i partneréw w Polsce na tworzenie, rozwijanie i dostarczanie dzieciom

czapka komérka i mtodziezy edukacji na $wiezym powietrzu.

Outdoor Education daje polskim szkotom i przedszkolom nowe mozliwo-

$ci,wzbogacajace standardowy program nauczania w klasie o nauczanie
empiryczne. Od terendw szkolnych po ulice miast, od laséw do gospodarstw,

od stawéw do sciezek polnych, od wybrzezy morza, po stoki goér, Polska

plecak krem SPF

ma do zaoferowania bogactwo mozliwosci uczenia sie na $wiezym powie-

trzu, ktére pomoze dzieciom i mtodziezy nawiaza¢ kontakty ze $wiatem
zewnetrznym, ze swiatem prawdziwej nauki, w réznych obszarach progra-

clementy . mu nauczania. Nauka na $wiezym powietrzu usprawnia nauke w klasie i jest
odblaskowe lina poteznym srodkiem motywujacym do nawiazywania prawdziwych relacji

Q)
®

ze $wiatem natury. Outdoor jest czesto bardziej efektywnym miejscem do
nauki niz pomieszczenia zamkniete. Podczas pracy w partnerstwie, jasne
okreslenie rol i obowiazkdw partneréow skupia sie na intencjach edukacyj-

rekawiczki apteczka nych i moze przyczynic sie do ustawicznego doskonalenia zawodowego.

+ |

Dobre planowanie progresywne i zréwnowazone doswiadczenia na swiezym
powietrzu sa kluczem do sukcesu. Takie doswiadczenia, od najmtodszych lat
do dorostosci, pomoga naszym dzieciom i mtodziezy wej$¢ w dalsza eduka-

& . cje, a nastepnie w zatrudnienie na rynku pracy z umiejetnosciami zbywalny-
czapra mi, wymaganymi przez szybko zmieniajacy sie swiat rzeczywisty.

oz @3 ® D

gorskie buty

Mamy nadzieje, iz materiaty Outdoor Education PO POLSKU poprowadza
nauczycieli i partnerow do okreslenia nowej wizji wprowadzenia edukac;ji

kurtka . . . L , . .
® przeciwdeszczowa 5 .I - latarka outdoorowej do wszystkich szkoét i placowek edukacyjnych. Obowiazkiem
~~. wszystkich zaangazowanych w edukacje outdoorowa jest rozpoznanie
miejsca dla nauki na $wiezym powietrzu w ramach istniejacego programu
nauczania i odpowiednie jej zaplanowanie, aby wszystkie dzieci i mfodziez
o, w Polsce mogty mie¢ mozliwosci edukacji na dworze, w ramach swojej
woda nie zbierac

podrozy edukacyjne.
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