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Niska emisja: problem i zapobieganie



Czym jest niska emisja?

Niska emisja to zjawisko polegajgce na zanieczyszczaniu atmosfery przez pyty i gazy
powstate w wyniku spalania paliw, gtéwnie wegla, w przestarzatych i niesprawnych
domowych piecach i kottach grzewczych, a takze spalania paliw niskiej jakosci.

Kominy odpowiedzialne za niskq emisje majq wysokosé do 40 metréw (zwykle do
10 m), stqd nazwa zjawiska. W okresie jesienno-zimowym z kominéw budynkéw
ogrzewanych niskosprawnymi kottami weglowymi wydobywa sie ciemny dym i nie-
przyjemny zapach. Ten dym niesie ze sobq toksyczne zanieczyszczenia, ktore sq
niebezpieczne dla cztowieka.

Niska emisja a smog

Niska emisja i smog to nie to samo. Sq to jednak zjawiska powigzane ze sobgq. Niska
emisja, czyli zanieczyszczenia emitowane podczas spalania paliw w budynkach, kto-
rych kominy sqg nizsze niz 40 m, to bezposrednia przyczyna zjawiska o nazwie SMOG
(z jezyka angielskiego, smoke — dym oraz fog — mgta). SMOG powstaje przy bezwietrz-
nej pogodzie i duzej wilgotnosci powietrza, kiedy gesta mgta i chtodne powietrze
zatrzymujq przy powierzchni ziemi zanieczyszczenia bedgce wynikiem procesow
spalania (a wigc tzw. niskg emisje).



JAK POWSTAJE SMOG?

mgla 8 — ‘ /6\\:) dym
spaliny —~ @ brak wiatru
toksyczne

zanieczyszczenia



Zrédta emisji pytu PM10
Zrédto: Krajowy Osrodek Bilansowania i Zarzqdzania Emisjami, 2022
Dane za rok 2020

65% 9% 9%
Niska emisja Przemyst O*é Rolnictwo
1% 16%

Odpady Inne zrédta

Zrédta emisji rakotwérczego benzo[a]pirenu
Zrédto: Krajowy Osrodek Bilansowania i Zarzgdzania Emisjami, 2022
Dane za rok 2020

93% 2% 2%
Niska emisja Przemyst Odpady
3%

Inne zrédta
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Glowne przyczyny niskiej emisji
ENERGOCHEONNE BUDYNKI
Y - Lﬁ NIEDROZNE KOMINY

SPALANIE SMIECI Q |]]
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STARE KOTLY

PALIWA NISKIEJ JAKOSCI

Termomodernizacja, czyli gdzie ucieka cieplo?

W pierwszej kolejnosci musimy sobie odpowiedzie€ na pytanie, ile energii potrzebuje
nasz dom do jego ogrzania i wentylacji? Nieocieplony dom z lat 70 zuzyje okoto 200,
a nawet 300 kWh/rok. Budynek wybudowany niedawno, zgodnie z obowigzujgcymi
normami, to juz zapotrzebowanie znacznie nizsze — 80 kWh/rok (pod warunkiem, ze
zostat wybudowany przez dobrych, rzetelnych fachowcéw). Tzw. budynki energo-
oszczedne, a wiec bardzo dobrze docieplone, majq bardzo niskie zuzycie — okoto
40 kWh/rok. Czy jezeli nasz budynek zostat wybudowany w latach 80, jestesmy na
straconej pozycji i musimy ptaci¢ duzo za ogrzanie budynku? OczywiScie, ze nie.
Zapotrzebowanie na energie mozemy obnizy¢ poprzez termomodernizacje. Dzieki
dociepleniu scian, dachu, czy wymianie okien i drzwi mozemy obnizy¢ zapotrzebo-
wanie budynku na energie nawet o 70%.
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>200 80-120 40 15
kWh/m2[rok kWh/m?[rok kWh/m?[rok kWh/m?[rok

Dom nieocieplony Dom ocieplony Dom energooszczedny Dom pasywny
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Dlaczego tracimy cieplo?

Utrata ciepta w pomieszczeniach uzalezniona jest od wielu czynnikow. Najczegstsze
przyczyny to:

- catkowity brak docieplenia lub izolacja termiczna budynku minimalnej grubosci,

- mostki termiczne wystgpujgce w nadprozach, oscieznicach okien i drzwi, na sty-
ku ptyty balkonowej ze $ciang, na wiehcach stropowych, podciggach, wigzbach
dachowych oraz wszelkich potgczeniach, np. okien ze $cianami, czy scian funda-
mentowych z podtogq na gruncie;

+ brak szczelnoSci w warstwie ocieplenia budynku.

Czym sa mostki termiczne?

Sq to miejsca Sciany, stropu lub dachu, w ktérych — z powodu gorszych wtasnosci
termoizolacyjnych — nastepuje wzmozona ucieczka ciepta. Mostki cieplne powstajg
w wyniku wad projektowych lub niestarannego wykonawstwa.

Ktoredy ucieka cieplo?

Dziatanie polegajqce na ograniczeniu strat ciepta w budynku powinno by¢ pierw-
szym krokiem na drodze do efektywnego zmniejszenia energochtonnosci naszego
domu. Kolejnym przedsigwzieciem powinna by¢ wymiana przestarzatego zrodta
ciepta, co pozwoli na idealne dopasowanie mocy nowego urzgdzenia do potrzeb
zmodernizowanego budynku.

Dlaczego poprawy efektywnosci energetycznej nie powinnismy zaczyna¢ od wy-
miany kotta? Docieplenie budynku ogranicza zapotrzebowanie naszego budynku na
ciepto. Jezeli najpierw wymienimy zrodto ciepta, a zaraz potem docieplimy sciany,
okaze sig, ze kociot ma zbyt duzqg moc w stosunku do naszych potrzeb, a w zwigzku



Ktoredy ucieka ciepto:

WENTYLACJA 10% - 40% DACH 15% - 25%

., PODEOGA 5% - 15%

SCIANY 15% - 25%

z tym pracuje nieefektywnie, spala wigcej paliwa niz powinien, a do tego emituje
znacznie wigcej zanieczyszczen niz kociot dopasowany do naszych potrzeb. W domu
o niskim zapotrzebowaniu na ciepto znacznie tatwiej (i taniej) bedzie nam réwniez
zastosowac inne technologie grzewcze niz kotty weglowe.

Ogranicz zuzycie energii — termomodernizacja

[
L

g
%! Zmodernizuj instalacje grzewcza

M - . - .
\i\\\\\\\\\\\\\& Korzystaj z odnawialnych zrodetl energii

AN
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Technologie w walce z niska emisjq



Planujgc modernizacje domu czesto zastanawiamy sig, jaki system ogrzewania po-
winnismy wybra¢. Szukamy rozwigzan, ktére bedg najwygodniejsze w uzytkowaniy,
najbardziej przyjozne Srodowisku, najtatwiejsze w instalacji, a takze jok najbardziej
optacalne. Mozliwosci jest wiele. Do tych najpopularniejszych nalezg nowoczesne
kotty na paliwa state, kotty gazowe czy ogrzewanie elektryczne. Coraz czgsciej sq
wykorzystywane pompy ciepta czy kotty na pellet z biomasy. Do tego wszystkiego
dochodzi jeszcze fotowoltaika wytwarzajgca prqgd, ktéry mozemy wykorzystywacé nie
tylko do zasilania urzqdzen elektrycznych w naszych domach, ale takze do wspo-
magania systemow grzewczych. Jakie sq plusy i minusy poszczegdlnych rozwigzan?

N G

Pomimo coraz wigkszej popularnosci kottéw gazowych czy pomp ciepta, kotty opa-
lane weglem w dalszym ciggu pozostajqg dominujgcym zrodtem ciepta w budownic-
twie jednorodzinnym. Oczywiscie problem smogu i niskiej emisji jest $cisle powigzany
z weglem, jednak przyczynq tych zjawisk sq przede wszystkim przestarzate kotty o ni-
skiej sprawnosci, ktore spalajg wegiel w sposéb bardzo nieefektywny. Obecnie kazdy
nowy kociot weglowy powinien spetnia¢ wymogi 5 klasy wg Normy PN-EN 303-5:2015
lub Dyrektywy EcoDesign. Sq to wigc urzgdzenia o znacznie lepszych parametrach
zaréwno pod wzgledem efektywnosci spalania, jok i emisji zanieczyszczen.

Nowoczesne kotty weglowe sq tatwiejsze w uzytkowaniu, ale tez bezpieczniejsze niz
kotty starego typu, gdyz sg one wyposazone w szereg czujnikdw umozliwiajgcych
zautomatyzowane sterowanie kottem. Dzigki pomiarom analizowanym przez sterow-
nik kotta, ilos¢ paliwa i powietrza podawanych do komory spalania dobierana jest
w taki sposob, aby spalanie byto efektywne i bardziej ekologiczne.

W kottach starego typu takie rozwigzania nie sq stosowane. [lo§€ powietrza dostar-
czanego do komory spalania zalezy gtéwnie od ciggu kominowego i stopnia zakrycia

n



wlotu powietrza do komory spalania. Wegiel jest recznie dorzucany na ruszt, wiec
ilos¢ spalanego paliwa jest taka, jakg uzytkownik wrzuci do komory spalania. Takie
spalanie jest mato efektywne, a emisja zanieczyszczen do atmosfery wysoka.

Musimy pamigta¢, ze nawet w przypadku nowoczesnych kottow weglowych opty-
malna praca urzgdzenia jest mozliwa wytgcznie wtedy, kiedy bedzie ono dobrze
dobrane do naszych potrzeb i odpowiednio wyregulowane. Woéwczas mniej zanie-
czyszczeh przedostanie sie do Srodowiska, a koszty paliwa nie bedqg zawyzone. Dlate-
go tak wazne jest, aby podczas zakupu kotta weglowego kierowac sig odpowiednim
doborem klasy i mocy urzgdzenia. Przy doborze mocy pod uwage bierze sig efektyw-
nos¢ energetyczng budynku, jego powierzchnig oraz wymagang temperature po-
mieszczen. Jezeli kociot ma za matg moc w stosunku do potrzeb, nie bedzie w stanie
osiggngc¢ ustawionej temperatury i pomieszczenia bedqg niedogrzane.

Z kolei przewymiarowanie kotta przektada sie na obnizenie jego sprawnosci, spala-
nie wigkszej ilosci paliwa oraz potencjalne skrocenie zywotnosci urzgdzenia. Konse-
kwencje przewymiarowania kotta ponosi jego uzytkownik — spala on nawet o potowe
wigcej opatu niz powinien, emitujgc jednoczesnie duzo szkodliwych zanieczyszczen.

Uwaga!

Obecnhie do sprzedazy dopuszczone sq wy-
fqgcznie kotty 5 klasy.

(zgodnie z normg PN-EN 303-5:2015)

oraz kotty zgodne z Dyrektywq Ecodesign
(Ekoprojekt)
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Zalety

+ w budynku niedocieplonym lub
stabo docieplonym koszty eksplo-
atacyjne mogq okazac sie nizsze
niz w przypadku np. ogrzwania

Wady

+ Wyzszy poziom emisji zanieczysz-
czen do Srodowiska niz w innych
technologiach

+ konieczno$¢ wydzielenia miejsca

gazowego, czy elektrycznego na sktadowanie paliwa

uzaleznienie funkcjonowania
urzgdzenia od jakosci paliwa

+ konieczno$¢ czestej obstugi
(zatadunek paliwa, czyszczenie
urzgdzenia, regularne usuwanie
popiotu)

Warto wiedzieé¢

Kotty weglowe b klasy z automatycznym zatadunkiem paliwa emitujg okoto 3 razy
mniej pytu niz kotty 3 klasy wg normy PN-EN 303-5.

Aktualne rozporzqdzenie zakazuje montazu komorowego kotta 5 klasy z recznym
zatadunkiem paliwa bez zbiornika akumulacyjnego, tzw. bufora.

Jednym z najczestszych btedow jest przewymiarowanie kotta, co przektada sie na
obnizenie jego sprawnosci, spalanie wiekszej ilosci paliwa oraz potencjalne skro-
cenie zywotnosci urzqgdzenia.

Ze wzgledu na nizszq temperature spalin, nowoczesne kotty weglowe mogqg

wymagac montazu wktadu kominowego z materiatu odpornego na korozje
chemiczna.
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Ogrzewanie gazowe, zaraz po kottach na paliwa state, jest najczesciej stosowanym
rozwigzaniem grzewczym w Polsce. W przypadku odpowiednio docieplonych bu-
dynkow jest to stosunkowo tani i bardzo wygodny z punktu widzenia uzytkownika
sposob na ogrzanie domu i przygotowanie cieptej wody uzytkowej. Decydujgc sie na
ogrzewanie domu gazem, w pierwszej kolejnosci bedziemy musieli podtgczy¢ sie do
zewnetrznej sieci gazowej lub zaopatrzy¢ sie w zbiornik na gaz ptynny (ta druga opcja
jest jednak rozwigzaniem drozszym), podpisaé umowe z dostawcq oraz zainwesto-
wac w domowgq instalacje wewnetrzng i urzqgdzenie grzewcze. Jednq z kluczowych
decyzji w tym procesie jest wybor odpowiedniego kotta, ktory bedzie przeksztatcat
dostarczony przez nas gaz w energie cieplng.

Podstawowy podziat kottow gazowych jest nastepujgcy:

« Kotty tradycyjne - sq najmniej wydajne, dlatego tez koszt wytworzenia energii jest
wigkszy. Ze wzgledu na niskqg efektywnos¢ kotty te tracq na popularnosci, uste-
pujgc miejsca bardziej zaawansowanym urzgdzeniom. Jedynym plusem kottow
tradycyjnych jest niska cena ich zakupu i instalacii.

« Kotly kondensacyjne - dzieki odzyskiwaniu dodatkowego ciepta ze spalin (kon-
densaciji) pracujq oszczedniej od tradycyjnych kottéw nawet o ok. 15-20%. Dodat-
kowe oszczednosci uzyskuje sie dzieki niskiej temperaturze spalin oraz zastosowao-
niu nowoczesnych rozwigzan technicznych (najnowszej generacji palniki, uktady
kontrolujgce i regulujgce spalanie itp.).

Planujgc dziatania inwestycyjne musimy uwzgledni¢ zaréwno zakup kotta, jego pod-
tgczenie oraz przygotowanie instalacji wewnetrznej, jak rowniez montaz niezbednego
wktadu kominowego. Dodatkowo do przewidywanych wydatkéw nalezy doliczy¢
koszt zaprojektowania i wykonania przytgcza.
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Zalety

+ wysoki komfort uzytkowa-
nia - urzqdzenie jest w zasadzie
bezobstugowe

najnizsza emisja zanieczyszczen
ze wszystkich urzqdzen spalajg-
cych paliwa kopalne

nie wymagajq oddzielnego po-
mieszczenia (kottowni)

Wady

+ wymagany dostep do sieci
gazowej lub montaz zbiornika na
gaz LPG

wyzsze koszty eksploatacyjne od
kottéw weglowych w przypadku
budynkéw nieocieplonych i ener-
gochtonnych

konieczno$¢ wykonywania

kontroli technicznej instalacii
i urzqdzen gazowych

+ wymagany montaz wktadu komi-
nowego

Warto wiedzieé

Kotty kondensacyjne osiggajg sprawnos¢ nawet powyzej 100% dzigki odzyskowi
energii zawartej w spalinach.

Kotty dwufunkcyjne posiadajq zasobnik cieptej wody uzytkowej zintegrowany

z konstrukcjq kotta. Stosujemy je najczesciej w matych domach czy mieszkaniach,
gdzie wszystkie punkty poboru wody umieszczone sq blisko siebie, a pomieszcze-
nia sq na jednym poziomie.

Kotty jednofunkcyjne rowniez umozliwiajqg ogrzewanie powierzchni oraz przy-

gotowanie cieptej wody uzytkowej, jednak wymagajq dopietego zewnetrznego
zbiornika cieptej wody uzytkowe;.
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!\
- @J Kotly na pellet

Biomasa to wszystkie substancje pochodzenia naturalnego — roslinnego oraz zwie-
rzecego — ktére ulegajqg biodegradacji. Rodzajem biomasy sq pellety, czyli materiat
powstaty z odpadow drewnianych, takich jak trociny czy wibry, ktore zostajq spra-
sowane pod wysokim cisnieniem i otrzymujq postac granulatu wykorzystywane-
go jako paliwo w specjalnie przystosowanych do tego kottach. Pellety sq paliwem
ekologicznym o znacznie nizszym poziomie emisji zanieczyszczeh niz wegiel. Zaletg
pelletow jest takze to, ze w procesie spalania powstaje niewielka ilos¢ popiotu, kto-
ry dodatkowo mozemy wykorzystac jako nawodz ogrodowy. Pellety sq najczesciej
pakowane w worki lub sprzedawane luzem. Trzeba jednak pamigtac¢, aby to pali-
wo przechowywac w suchym i przewiewnym miejscu, poniewaz wilgotny pellet nie
nadaje sie do spalania — nie tylko traci ekologiczne wtasciwosci, ale rowniez moze
zablokowac¢ podajnik w kotle.

Coraz czesciej kotty na pellet traktowane sq jako ciekawa alternatywa dla kottow
weglowych, a nawet gazowych, szczegolnie w przypadku braku dostepu do sieci
gazowej. Ich niewqgtpliwg zaletq jest petna automatyzacja pracy oraz precyzyjne
sterowanie procesem spalania. Co istotne, kotty sq wyposazone w automatyczng
zapalarke, dzigki ktérej kociot moze samoczynnie sie wytqgczy¢ i ponownie rozpali€,
w zaleznosci od zqgdanej temperatury. Ma to istotny wptyw na ograniczenie ilosci
zuzywanego paliwa, a takze na podwyzszenie komfortu uzytkowania paliwa.

Zasobnik kotta na pellet miesci ilos¢ paliwa, ktora pozwala na nieprzerwang prace
urzqdzenia przez kilka dni (nawet do tygodnia). Mozliwe jest réwniez podtaczenie
duzego zasobnika zewnetrznego, napetnianego bezposrednio z cysterny dowozqgce;j
pellet, co pozwala na catkowite wyeliminowanie recznego zatadunku paliwa i dziata-
nie kotta podobnie jak w przypadku kottow na gaz LPG, ktore zasilane sq z zewnetrz-
nego zbiornika. Zaawansowany sterownik kotta pozwala na precyzyjne sterowanie
procesem spalania oraz poszczegolnymi elementami instalacji grzewczej za po-
mocgq tabletu lub smartfona.

Koszt kotta na pellet jest zblizony do wysokiej klasy kotta weglowego. Otrzymujemy

jednak urzqdzenie przyjazne srodowisku (biomasa nalezy do odnawialnych zré-
det energii), ktérego srednioroczna sprawno$é spalania jest znacznie wyzsza niz
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w przypadku kottow weglowych, a wygoda uzytkowania moze by¢ porownywalna
z kottami gazowymi. Wtasnie wysoka efektywno$¢ procesu spalania w kottach na
pellet sprawia, iz pomimo nizszej wartosci opatowej pelletu w porownaniu z weglem,
koszty ogrzewania budynku kottem na pellet bedq tylko o kilka do kilkunastu procent
wyzsze od kosztéw ogrzewania weglowego. Nalezy jednak pamigtac, iz — podobnie
jak w przypadku kottéw na wegiel — duzo zalezy od jakosci paliwa, dlatego wazne
jest, aby urzgdzenie zasilane byto pelletem wysokiej jakosci.

Zalety Wady

wysoki komfort obstugi i spraw- + konieczne sktadowanie paliwa
nos¢ urzgdzen i planowanie dostaw

mata ilo§¢ popiotu i rzadkie czysz- + wymagana instalacja wktadu
czenie w poréwnaniu z kottami kominowego

weglowymi - uzaleznienie funkcjonowania

mozliwo$¢ automatycznego roz- urzqdzenia od jakosci paliwa
palania i wygaszania urzgdzenia

niski poziom emisji zanieczysz-

czeh
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- Ogrzewanie elektryczne

Pomimo duzej wygody, niskich kosztow inwestycyjnych oraz innych zalet tego ro-
dzaju ogrzewania, systemy wykorzystujgce energie elektryczng jako gtowne zrodto
zasilania nie nalezg do najpowszechniej stosowanych w Polsce rozwigzan. Dom czy
mieszkanie przy pomocy energii elektrycznej mozemy ogrzac na trzy podstawowe
sposoby:

- za pomocq grzejnikdow konwekcyjnych, ktorych zasada dziatania jest podobna do
standardowej grzatki,

-+ za pomocq piecow akumulacyjnych, ktore gromadzg ciepto w nocy, gdy energia
elektryczna jest tansza, a nastepnie oddajq je w ciggu dnia,

- zapomocg mat i folii grzewczych, ktére wykorzystywane sq najczesciej joko ogrze-
wanie podtogowe lub Scienne.

Ogrzewanie elektryczne ma sporo zalet i jednqg zasadniczqg wade, ktéra ogranicza
popularnos¢ tego rozwigzania. Na pewno mamy do czynienia z rozwigzaniem ekolo-
gicznym, wygodnym i tatwym w montazu. Koszty inwestycyjne ogrzewania elektrycz-
nego stanowiq z pewnosciq atut catego przedsiewziecia. Sq one zazwyczaj nizsze
niz koszty instalacji alternatywnych zrodet ciepta, takich jok ogrzewanie gazowe czy
kotty na paliwa state. Inaczej wyglgda kwestia zwigzana z kosztami eksploatacyjnymi.
Tutaj wptyw na wysoko$¢ naszych optat bedzie miato kilka zasadniczych czynnikow,
wsrod ktorych ten najwazniejszy to stopien energochtonnosci naszego budynku.
Jedynie w przypadku domow zblizonych do standardéw budynkéw pasywnych to
rozwigzanie bedzie mogto konkurowac z pozostatymi systemami grzewczymi.

Waznym atutem ogrzewania elektrycznego, o ktérym warto wspomniec¢, jest mozli-
woS¢ jego potgczenia z instalacjqg fotowoltaiczng. Darmowa energia pozyskana przez
zamontowane na naszym dachu moduty moze sprawic, ze ogrzewanie elektryczne
bedzie tanie, komfortowe i przyjazne srodowisku.
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y4.10-13%

niskie koszty inwestycyjne (brak
systemu centralnego ogrzewania,
komina, czy miejsca na sktado-
wanie opatu)

Wady

« dosy¢ wysokie koszty eksploata-
cyjne w poréwnaniu z kottami
weglowymi, gazowymi lub pom-
pami ciepta

bezobstugowos¢ i wysoki poziom
bezpieczenstwa

mozliwos¢ precyzyjnego sterowa-
nia i regulacji na poszczegodlnych
grzejnikach lub kierowania catym,
zintegrowanym systemem

rozwigzanie przyjazne dla Srodo-
wiskal

Warto wiedzieé

Jako gtowne zrodto ciepta ogrzewanie elektryczne sprawdzi sie przede wszystkim
w budynkach bardzo dobrze docieplonych, o niewielkim zapotrzebowaniu na
energie do celow grzewczych.

Ogrzewanie elektryczne to Swietne rozwigzanie dla budynkéw uzytkowanych
okresowo, takich jak domki letniskowe, domy bgdz mieszkania pod czasowy

wynajem.

Brak koniecznosci budowy kompleksowej instalacji c.o. pozwala na zastosowanie
elektrycznych urzgdzen grzewczych w starym budownictwie.

Koszty eksploatacyjne ogrzewania elektrycznego mozna obnizy€ poprzez montaz
instalacji fotowoltaicznej.
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- Pompy ciepla

W ostatnich latach rynek pomp ciepta rozwija sie bardzo dynamicznie (nawet o ok.
100% rok do roku). Nic w tym dziwnego, gdyz te urzqadzenia sqg nie tylko komfortowe i
ekologiczne, ale rowniez stosunkowo tanie w eksploataciji. Wzrost popularnosci tych
urzqdzen wynika w duzej mierze ze zmian klimatycznych, postepu technologicznego,
lepszej izolacyjnosci budynkdw, oraz z coraz wigkszej konkurencyjnosci kosztowe;j
pomp ciepta dostepnych na rynku. Urzqgdzenia te szczegdlnie dobrze sprawdzajq
sie w nowych budynkach, ktorych potrzeby cieplne sq na tyle niskie, ze mogq by¢
w catosci zaspokajane przez pompe ciepta. Na korzys¢ pomp ciepta przemawiajg
tez coraz tagodniejsze zimy, podczas ktorych temperatury przez wiekszoS¢ czasu
zblizone sqg do zera stopni Celsjusza. Sg to warunki, w ktérych coraz popularniejsze
dzieki swoim niskim kosztom pompy ciepta powietrze — woda (tzw. powietrzne pompy
ciepta) pracujq bardzo efektywnie.

Jak dziatajg pompy ciepta?

Pompa ciepta to urzgdzenie grzewcze wykorzystujgce energie cieplng, ktérej ogrom-
ne ilosci znajdujg sie w naturalnych poktadach gruntu, powietrza i wody. Jego za-
sada dziatania oparta jest na typowych przemianach fizycznych, ktére zachodzq
w urzgdzeniu: parowaniu, sprezaniu, skraplaniu oraz rozprezaniu gazow. Ciepto po-
bierane z tzw. dolnego zrédta o nizszej temperaturze jest przekazywane dzieki energii
elektrycznej do gornego zrodta o temperaturze wyzszej. Czgsto mozna spotkac sie ze
stwierdzeniem, ze pompa ciepta nie wytwarza, a jedynie przenosi (przepompowuije)
ciepto z otoczenia w okreSlone miejsce.

Pompy ciepta przeksztatcajg energie z naturalnych zrodet cie-
pta, tj. z gruntu, wody lub powietrza w energig wykorzystywang

do ogrzania domu, chtodzenia wnetrz lub ogrzania cieptej wody

uzytkowej.
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Rozprezanie
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01. Pobér ciepta z otoczenia (grunt, woda, 02. Przekazanie ciepta z wykorzystaniem
powietrze). czynnika niskowrzqgcego, parujgcego
w ujemnych temperaturach.

03. Sprezenie gazu, czemu towarzyszy wzrost 04. Przekazanie ciepta do obiegu grzewczego
temperatury. z jednoczesnym skropleniem czynnika
obiegowego.

05. Wykorzystanie pobranego ciepta do 06. Obnizenie ciSnienia i jednoczesne zmniej-
ogrzania pomieszczen lub wody. szenie temperatury cieczy niskowrzgcej
W Zaworze rozpreznym.

Rodzaje pomp

WODNE GRUNTOWE POWIETRZNE

Jako dolne zrédto wykorzy- Pompy solankowe wykorzy- Jako dolne zrédto wykorzy-

stujg energie zmagazyno- stujg grunt jako zrodfo ciepta,  stujq powietrze zewnetrzne.

wang w wodach gruntowych  ttoczgce przez niego czynnik Rozwiqzanie oparte na takich

lub pobliskich zbiornikach o niskiej temperaturze. Mogq pompach nie wymaga prac

wody. mie¢ pionowy lub poziomy ziemnych. Problemem moze
wymiennik ciepta. by¢ niestabilna praca przy

niskich temperaturach.
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Pompy ciepta jako jedne z nielicznych sposrod urzqgdzen grzewczych nie powodu-
ja zadnej emisji niebezpiecznych zwigzkdow do atmosfery. W miejscu eksploataciji
urzgdzenia nie powstajg zadne spaliny, zatem nie zanieczyszczamy Srodowiska
naturalnego. Wybierajgc pompe ciepta ograniczamy wydobycie i zapotrzebowania
na paliwa kopalne, a tym samym przyczyniamy sie do walki z problemem niskiej
emisji i smogu.

Pompy ciepta majq wiele zalet:

+ odpowiednio dobrane do powierzchni i charakterystyki obiektu sg praktycznie
bezobstugowe, co przektada sie na wygode i bezpieczenstwo ich uzytkowania,

« w przypadku tego systemu grzewczego nie ma potrzeby transportu i sktadowania
paliwa, czy rozpalania i czyszczenia kotta,

+ urzqdzenia nie wymagajq specjalistycznej kottowni - system gwarantuje oszczed-
nos¢ miejsca i dowolng aranzacje pomieszczenia technicznego,

+ dobrze dobrana pompa ciepta jest bardzo cicha i niezwykle prosta w obstudze,
a sterowanie sprowadza sie jedynie do ustawienia zgdanych temperatur w po-
mieszczeniach za pomocgq intuicyjnych sterownikow,

- wigkszos€ pomp ciepta moze by¢ wykorzystywana latem do chtodzenia po-
mieszczen,

- uzytkownicy tych urzgdzeh sq niezalezni od cen paliw, ich jakosci i ciggtosci za-
chowania dostaw przez producentow,

+ pompy ciepta to urzgdzenia o najnizszych kosztach eksploatacyjnych, gdyz wy-
magajg one jedynie energii elektrycznej do zasilania sprezarki. Jezeli dodatkowo
zainwestujemy w ogniwa fotowoltaiczne, koszty ogrzewania ograniczamy prawie
do zera.

Wsréd wad nalezy wskaza€ przede wszystkim dosy€ wysokie koszty inwestycyjne
(gtownie w przypadku pomp gruntowych typu solanka-woda), a takze obnizong
sprawnosé przy niskich temperaturach (w przypadku pomp powietrznych). Krytycy
pomp ciepta wskazujg, iz optymalne warunki pracy wymagajq ogrzewania niskotem-
peraturowego (np. podtogowego), jednak nie zmienia to fakty, iz pompy ciepta mogag
takze z powodzeniem wspotpracowac z ogrzewaniem grzejnikowym, a minusem
bedzie tu nieco nizsza sprawnos¢ systemu.
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y4.10-13% Wady

niskie koszty eksploatacyjne + wysokie koszty inwestycyjne
(gtéwnie w przypadku pomp

bezobstugowosc
gruntowych)

dtuga zywotnos¢ urzqdzen

D . . * nizsza sprawnos¢ w przypadku
mozliwos¢ chtodzenia pomiesz-

wspotpracy z ogrzewaniem grzej-
czen latem RRPIEsee e

nikowym

technologia ekologiczna i przyja- > » .
obnizona sprawnos¢ przy niskich

temperaturach (w przypadku
pomp powietrznych)

zna Srodowisku

Warto wiedzieé

COP to wspotczynnik efektywnosci pompy ciepta, ktory wskazuje nam, jak duzy jest
udziat nenergii napedowej w catkowitej energii przekazanej do instalacji grzewczej.
Nalezy zachowa¢ ostroznos¢, gdyz wartos¢ wskaznika COP nie jest stata i ulega
zmianom w zaleznosci od temperatury, dlatego tez, wybierajgc pompe ciepta, trzeba
zwroci¢ uwage na wspotczynnik SPF, ktory okresla efektywnos¢ dziatania urzgdzenia
w ciggu catego sezonu grzewczego, co pozwala doktadnie oszacowac koszty eks-
ploatacyjne, czyli koszty ogrzewania naszego domu.

4 kW
1 kW

||
||
N
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Fotowoltaika

Fotowoltaika, a wiasciwie panele fotowoltaiczne, zamieniajqg energie promienio-

wania stonecznego w energie elektrycznq. Ze stonca uzyskujemy prgd staty, a po
zastosowaniu odpowiednich falownikéw (inwerteréw), prad zmienny wykorzystywany
przez urzqgdzenia w naszych domach. Mate, przydomowe systemy, ktére widujemy
kazdego dnia na dachach budynkéw czy posesjach naszych sgsiadéw nazywamy
mikroinstalacjami fotowoltaicznymi.

. Panele PV
............................................. ! Moc instalcji: 4kW / Produkcja roczna:
Prad staty : 1 4048kWh
Sie¢ energetyczna
Energia oddana do sieci :
: .
ist®
2*!
u - .
- n
- -
- e
= "
= [ ] '..
- n .,
u ]
[} * %
. Y
" "en Y es®
Roczna oszczedno$E na - '.“ R A
rachunkach za energie : :
elektryczng: ok. 1832 zt Autokonsumpcja
(przy obecnych cenach (energia zuzywana na
energii; im wyzsza cena : wiasne potrzeby w mo-
energii, tym wyzsza mencie jej wytworzenia):
oszczednosé) :
¢ Inwerter ¢ Prqd zmienny

Dobrze dopasowana do naszych potrzeb instalacja fotowoltaiczna pozwoli na po-
krycie catosci kosztow za energie elektryczng, za ktérg normalnie ptacimy zaktadowi
energetycznemu. W przypadku, gdy decydujemy sie na inwestycje w przydomowqg
elektrownie stoneczng, zasady naszych rozliczen z dostawcq energii ulegajg zmianie.
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Nasza instalacja bedzie produkowata energie przez caty rok, a ta czes¢, ktérej nie zu-
zyjemy na biezgco, zostanie sprzedana do sieci zgodnie z zasadami tzw. Net-billingu.

Instalacja fotowoltaiczna powinna przede wszystkim by¢ dostosowana do naszego
zuzycia energii. Musimy pamietag, ze wielkos¢ instalacji ma bezposrednie przetozenie
na optacalnos¢ i okres zwrotu z inwestyc;.

Na dobér wielkosci instalaciji istotny wptyw ma tez powierzchnia, jokg mamy do dyspo-
zycji - typowy modut fotowoltaiczny ma okoto 1,6/1,7 m dtugosci i okoto 1 m szerokosci,
za$ wymagana przestrzen montazowa dla 1kWp instalacji wynosi ok. 6 m? (z uwzgled-
nieniem koniecznych przestrzeni instalacyjnych pomigdzy modutami).

Kluczowe udogodnienia dla wtascicieli
mikroinstalacji:

brak wymogu pozwolenia na budowe mikroinstalacji
fotowoltaicznej,

brak koncesji na produkcije energii elektrycznej,

brak optaty przytgczeniowej do sieci,

brak kosztéw montazu licznika dwukierunkowego (wymiana
na koszt zaktadu energetycznego),

mozliwos¢ odliczenia kosztéw budowy mikroinstalacji od
podstawy opodatkowania,

ujednolicona stawka VAT 8% na instalacje fotowoltaiczne
funkcjonalnie zwigzane z budynkiem mieszkalnym o
powierzchni do 300 m2.
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Jak zaplanowa¢ wymiane systemu
grzewczego?



Modernizacja systemu grzewczego to spore wyzwanie zarbwno organizacyjne, jak
i technologiczne, czy finansowe. Co powinniSmy bra¢ pod uwage, aby nasz system
byt komfortowy, ekonomiczny i przyjazny dla Srodowiska?

Zadanie pozornie jest dosy¢ proste — optymalny system grzewczy powinien byc¢:

« dostosowany do naszego budynkuy,

- odpowiadajgcy naszym preferencjom,

- dostosowany do naszej kieszeni.

Aby uzyskac ten efekt, na etapie planowania inwestycji koniecznie musimy odpo-
wiedzie¢ sobie na kilka kluczowych pytan:

- jakie jest zapotrzebowanie naszego budynku na energie grzewczq i czy planujemy
to zapotrzebowanie w najblizszym czasie ograniczy¢ (np. poprzez termomoder-
nizacje)?

- czy mamy dostep do sieci gazowej, cieptowniczej lub tez miejsce na wydzielenie
kottowni, bqdz sktadowanie paliwa?

+ czy zalezy nam na urzgdzeniu bezobstugowym, czy moze regularna obstuga kotta
(zatadunek paliwa, czyszczenie) nie bedzie problemem?

- jakie sg nasze mozliwosci finansowe? Czy nasz budzet jest mocno ograniczo-
ny i musimy trzymac koszty inwestycyjne na jak najnizszym poziomie, czy moze
chcemy wigcej wydac na etapie inwestycji, a pozniej cieszy¢ sie nizszymi kosztami
eksploatacyjnymi?

Jakie jest zapotrzebowanie naszego budynku na

energie grzewczg?

lle energii potrzebuje nasz dom do jego ogrzania i wentylacji? Nieocieplony dom z lat
70 zuzyje okoto 200, a nawet 300 kWh/rok. Budynek wybudowany niedawno, zgodnie z
obowigzujgcymi normami, to juz zapotrzebowanie znacznie nizsze — 80 kWh/rok (pod
warunkiem, ze zostat wybudowany przez dobrych, rzetelnych fachowcéw). Réznice sq
znaczqce — ogrzanie budynku o niskim zapotrzebowaniu na energie moze wymagac
nawet 6 do 10 razy mniej energii, niz ogrzanie budynku w ktérym zapotrzebowanie
na energie jest bardzo wysokie.
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Pamietajmy oczywiscie, ze dobrze przeprowadzona termomodernizacja skutecznie
ograniczy potrzeby energetyczne naszego budynku. Dzigki dociepleniu scian, dachu,
czy wymianie okien i drzwi mozemy obnizy¢ zapotrzebowanie budynku na energie
nawet o 50-70%. Jezeli planujemy docieplenie budynku, najpierw przeprowadzmy
termomodernizacje, a dopiero potem wymieniajmy system grzewczy.

Dziatanie polegajgce na ograniczeniu strat ciepta w budynku powinno by¢ pierw-
szym krokiem na drodze do efektywnego zmniejszenia energochtonnosci naszego
domu. Kolejnym przedsiewzigciem powinna by¢ wymiana przestarzatego zrodta
ciepta, co pozwoli na idealne dopasowanie mocy nowego urzgdzenia do potrzeb
zmodernizowanego budynku.

Dlaczego poprawy efektywnosci energetycznej nie powinnismy zaczyna¢ od wy-
miany kotta? Docieplenie budynku ogranicza zapotrzebowanie naszego budynku na
ciepto. Jezeli najpierw wymienimy zrédto ciepta, a zaraz potem docieplimy sciany,
okaze sig, ze kociot ma zbyt duzg moc w stosunku do naszych potrzeb, a w zwigzku
z tym pracuje nieefektywnie, spala wigcej paliwa niz powinien, a do tego emituje
znacznie wigcej zanieczyszczen niz kociot dopasowany do naszych potrzeb. W domu
o niskim zapotrzebowaniu na ciepto znacznie tatwiej (i taniej) bedzie nam rowniez
zastosowac inne technologie grzewcze niz kotty weglowe.
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Dostepnosc miejsca

Kazdy rodzaj ogrzewania to takze konkretne wymagania w zakresie powierzchni
technologicznej. Kotty gazowe czy pompy ciepta majg niewielkie wymagania — moz-
na je umiesci¢ w wigkszosci pomieszczen gospodarczych. Zupetnie inaczej wyglgda
sprawa z kottami weglowymi i kottami na pellet — wymagajg one kottowni o odpo-
wiednich parametrach, a takze miejsca do sktadowania opatu zapewniajgcego od-
powiednie warunki przechowywania paliwa (szczegélnie istotne jest to w przypadku
pelletu, ktory nie jest odporny na wilgog).

Kotty
na pellet

Kottownia

Sktadowanie
paliwa

Sie¢ gazowa

Komin
lub wktad
kominowy
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Dostepnosc¢ paliwa dobrej jakosci

Dostepnos¢ paliwa nie dotyczy oczywiscie takich technologii jak pompy ciepta czy
ogrzewanie elektryczne. Jest jednak istotna w przypadku wigkszosci pozostatych,
najpopularniejszych na rynku technologii:

- kotty gazowe wymagajq dostepu do gazu sieciowego, co moze stanowic problem
szczegodlnie w mniejszych miejscowosciach, pomimo sukcesywnej rozbudowy
sieci gazowniczej. Co prawda, istnieje alternatywa w postaci gazu LPG, ale jest
to rozwigzanie drozsze i bardziej ktopotliwe ze wzgledu na zbiornik na gaz ptyn-
ny zlokalizowany przed naszym domem oraz konieczno$S¢ zapewnienia ciggtosci
dostaw paliwa.

- w przypadku wegla i pelletu nie mamy problemu z dostgpnosciqg paliwa — jest ono
powszechnie dostepne w zasadzie w kazdej lokalizacji. W tym przypadku istotna
staje sie jednak jakos¢ opatu, ktéra bywa bardzo zréznicowana. Stabej jakosci
paliwo, a wigc np. wegiel o niskiej kalorycznosci, wysokiej zawartosci popiotu czy
wysokiej spiekalnosci, to ktopoty eksploatacyjne — czestsze czyszczenie kotta, pro-
blem z uzyskaniem zgdanej temperatury itp.

(Bez)obslugowos¢ urzadzenia, czyli komfort

uzytkownika

Pod wzgledem komfortu uzytkownika i wymaganego poziomu obstugi urzgdzenia,
poszczegdlne technologie rozniq sie od siebie znaczqco:

-+ kotty weglowe - niestety, nawet najbardziej zaawansowane kotty weglowe z auto-
matycznym podawaniem paliwa wypadajqg tu najstabiej. Rozpalenie ognia jest wy-
konywane recznie, cho¢ stosunkowo rzadko. Pomimo automatycznego podawa-
nia, podstawowy problem to regularny zatadunek paliwa do zasobnika, ktory jest
wykonywany recznie raz na kilka dni. Dodatkowym obcigzeniem dla uzytkownika
jest takze konieczno$c¢ regularnego czyszczenia kotta z sadzy i popiotu. Duzym plu-
sem w poréwnaniu z kottami starszej generaciji jest wysoki poziom automatyzaciji
zarzqdzania pracq kotta, jest to jednak atut, ktérym dysponujq réwniez wszystkie
pozostate technologie wskazane ponize;.
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« kotty gazowe, pompy ciepta czy ogrzewanie elektryczne to technologie gwaran-
tujgce najwyzszy poziom komfortu uzytkownika. Obstuga sprowadza sig do wpro-
wadzenia ustawieh oraz Wiqczenio/wy’rqczenio urzgdzenia.

+ kotty na pellet pod wzgledem trybu pracy sqg nieco podobne do kottow gazowych

—umozliwiajg automatyczne rozpalenie i wygaszenie, trzeba jednak pamigtac o re-
gularnym zatadunku paliwa (podobnie jak w przypadku kottow weglowych) oraz
usuwaniu popioty, ktérego jest jednak stosunkowo niewiele — okoto 1,5-2,5kg z 1t

paliwa dobrej jakosci.

Jakiego komfortu wymagamy?

Urzadzenie bezobstugowe Regularne czyszczenie i zatadunek paliwa

- Pompa ciepta + Kociot na pellet + Kociot weglowy
- Kociot gazowy

Infrastruktura i urzadzenia dodatkowe

Poszczegdlne technologie majg bardzo zréznicowane wymagania jezeli chodzi
0 urzqdzenia czy infrastrukture dodatkowq. Kotty gazowe wymagajq specjalnego
wktadu kominowego, to samo dotyczy kottow na pellet, a takze — co dla niektorych
moze byc¢ zaskakujgce — czesci kottdw weglowych 5 klasy. Konieczno$¢ stosowania
wktadow kominowych wynika z niskiej temperatury spalin wypuszczanych do komina.
Jezeli chodzi o pompy ciepta, nie tylko nie potrzebujemy wktadu kominowego, ale
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w ogodle jakikolwiek komin jest zbedny, dlatego najlepiej decydowac sie na to urzg-
dzenie juz na etapie budowy domu - rezygnacja z komina to oszczednos¢, ktora
czgsciowo kompensuje nam wyzsze koszty inwestycyjne pomp ciepta. Przy pom-
pach gruntowych konieczna jest tez budowa tzw. dolnego zrodta ciepta w postaci
pionowych odwiertow lub wymiennika poziomego, czyli rur zakopanych ponizej strefy
przemarzania.

Wazny jest rowniez rodzaj instalacji grzewczej wewngtrz budynku — czy w naszym
domu mamy ogrzewanie ptaszczyznowe (poditogowe lub Scienne), czy tez dominujg
tradycyjne grzejniki? Pompy ciepta czy kondensacyjne kotty gazowe wspotpracujg
najefektywniej z ogrzewaniem podtogowym, gdyz nie generujq one tak wysokiej tem-
peratury jak kotty weglowe. Wspotpraca z grzejnikami jest oczywiscie rowniez moz-
liwa, ale moze zaistnie€ koniecznos¢ przewymiarowania grzejnikdw w poréwnaniu
ze standardowym ogrzewaniem weglowym. Kociot weglowy bedzie wspotpracowat
efektywnie zaréwno z ogrzewaniem grzejnikowym, jok i — dzigki obnizeniu tempera-
tury poprzez zawor mieszajgcy — z ogrzewaniem podtogowym.

Mozliwosci finansowe

Nasze mozliwosci finansowe to jeden z kluczowych czynnikéw, ktére nalezy wzig€ pod
uwage wybierajgc konkretny system grzewczy. Sprawa jest o tyle skomplikowana, ze
juz na etapie inwestycji nalezy uwzglednic¢ nie tylko budzet, jaki mamy do dyspozycji
na zakup urzgdzenia i jego instalacjg, ale rowniez pozniejsze koszty biezqcej eksplo-
atacji systemu grzewczego.

Bardzo dynamiczne zmiany spoteczno-gospodarcze, kryzys energetyczny oraz pro-
blemy z dostepnoscig paliwa sprawiajq, iz niezwykle trudno przeprowadzi¢ wiary-
godng analize porownawczq poszczegodlnych typow urzqdzen. Dlatego tez, szcze-
goétowe porébwnanie, zarowno pod wzgledem kosztoéw inwestycyjnych zwigzanych
z zakupem i montazem, jak i pozniejszych kosztow eksploatacyjnych obejmujgcych
np. zakup paliwa powinno zosta¢ przeprowadzone bezposrednio przed podjeciem
decyzji inwestycyjnych.
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Innowacja powstata w ramach inkubatora innowacji spotecznych ,Slaska Przestrzer Innowacji”.

Niniejszy materiat opublikowany jest na licencji CC BY 4.0
(Creative Commons-Uznanie autorstwa-4.0 Miedzynarodowe (CC BY 4.0)).
Szczegoty licencji znajdziesz pod adresem: https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pl

Projekt ,Innowacje w samorzadzie” jest realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 wspoétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu

Spotecznego Plus.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez :* * ***
dla Rozwoju Spotecznego Polska Unig Europejska [EESIR


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pl

	Zakładki struktury
	Artifact
	Artifact
	Artifact
	Artifact
	Artifact
	Artifact
	Artifact
	Artifact
	Artifact
	Artifact
	Artifact
	Artifact
	Artifact
	Artifact
	Artifact
	Artifact
	03 
	01 02 04 05 
	06 
	Artifact
	Artifact
	Artifact
	Artifact
	Artifact




